Fut a cég extra - céges verseny sorozat

A BSI 2014-ben 5 forduldbdl allé verseny sorozatot hirdet cégek, munkahelyi k6zosségek szamara.

Idei sorozatunk nemcsak azért ,extra’, mert a tavalyi 3 verseny helyett idén 5 eseményt foglal
magaba, hanem azért is, mert a futds mellett a kerékpar is helyet kapott az aktiv cégeknek sz6lo
kinalatban. Versenyre hivjuk tehat az igazan aktiv cégeket, hogy az alabbi versenyek kiemelt
versenyszamaiban meérkézzenek meg egymassal, megmutatva kitartasukat, szervezd-, mozgédsito
erejuket!

majus 18. 19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala (érintett versenyszamok: 10 km, 5 km, 10
km parban, 3x1,5 km)

junius 15. 21. K&H mozdulj! maraton- és félmaratonvaltd (érintett versenyszamok: 3 f6s
félmaraton és 6 f6s maraton valto)

augusztus 23-24. 246ra bringa (érintett versenyszamok: 246ra parban, 3-4 f6s valto, 5-8 f6s
valté,126ra parban, valté, 100KM parban, 100Mérfold parban.

szeptember 14. 29. Budapest Félmaraton (érintett versenyszam: félmaraton parban)

oktéber 12. 29. SPAR Budapest Maratone Fesztival (érintett versenyszamok: 4 f6s Flora
Maratonstaféta és ,Céges Maraton”, amit 6 f6 egyéni 7 km-es idejét 6sszeadva szamitunk a
Riska Minimaratonon)

FONTOS TUDNIVALOK:
A versenysorozat egészére nem szikséges kulon nevezni, az érintett versenyekre pedig az itt
olvashaté mdédokon lehet http://www.futanet.hu/cikk/a-nevezes-modijai

Nevezéskor minden esetben jeldlni kell a ,Fut a cég” kategoriat és beirni a cég nevét. (Tébb céges
csapat, illetve versenyzd nevezése esetén lgyeljetek a cégnév azonos moédon valo irasara!)

A csapat nevében szerepelni kell a cég nevének.

A ,Fut a cég extra” sorozat nem sportegyesuletek, alkalmilag Osszeallt atlétak, hanem a cégek,
munkahelyi k6zosségek versenye, ezért a részvételnél alapfeltétel, hogy a nevezett versenyzék —
egyeéni és paros szamoknal teljes mértékben, valtdknal a csapattagok tobbségében — valéban a cég
munkatarsai, alkalmazottai legyenek.

Csak az igy beérkezett, teljes korlGen kitoltott nevezéseket tudjuk figyelembe venni a kilon
értékelésnél. Utélagos helyesbitésre nincs maod.

A 29. SPAR Budapest Maraton® Fesztival 7 km-es egyéni Riska Minimaratonjan az egy cégtél nevezd
(az egyéni nevezési lapon a Fut a cég opciot valasztd és a cég nevét egységesen megado) 6 egyéni
futd nettd célidejét Osszeadva ,céges maratoni id6t” szamitunk. Itt tehat az egymast koveté 6-6
befutéidd sorolja csapatokba az azonos cégtél érkez6 futdkat. Az 6sszeadott ,céges maratoni id6” adja
a versenyen részt vett 6 fos férfi illetve ndi céges csapatok sorrendjét, ami alapjan ,eredményességi
pontokat” adunk. Egy cég tobb 6 f6s csapattal is indulhat, minden egyes 6 f6s csapat esetében 6
.részvételi pont” jar.



A RESZTVEVO CEGEK ERTEKELESE, PONTGYUJTES VERSENYENKENT:

Az értékelésnél a cégek szineiben induld csapatok létszamat (részvételi pont) és a céges csapatok
illetve cégnévvel induld egyéni versenyzdk kozotti sorrendet (eredményességi pont) vesszuk
figyelembe. Részvételi és eredményességi pont is csak az érintett versenyszamokban jar a cégnek az
alabbiak szerint:

1. Részvételi pont:

A 5 versenyen szerezhet6 részvételi pont megegyezik a céges csapatként — ide tartozik a korabban
leirtak értelmében a Riska Minimaraton 6 f6s ,céges maraton”ja is — célba érkezezett csapat
tagjainak szamaval. Pl. 1 db 4 f6s csapat=4 részvételi pont, 3 db 6 f6s csapat=18 részvételi pont, stb.
Az egyéni szamokban — erre 2014-ben a 19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdogalan van lehetéség —
célba érkez6 minden céges futé 1-1 pontot szerez cégének.

1. Eredményességi pont:

Az érintett versenyszamokban indulé céges csapatok, illetve a 19. Coca-Cola Testébreszté NOi
Futdgala egyéni céges eredményinek sorrendjében:

I. helyezett: 7 pont

II. helyezett: 5 pont

lll. helyezett: 4 pont

IV. helyezett: 3 pont

V. helyezett: 2 pont

VI. helyezett: 1 pont

A férfi és n6i csapatok pontjai egyarant sajat céguk pontszamat gyarapitjak.

A sorrend megallapitasanal a chipes befuté idét vessziik figyelembe.

A cégek kozotti pontverseny aktualis allasa és a helyezést elért csapatok felkertilnek a www.futanet.hu
online dics6ségfalara, ahol a ponttablazat aktualizalasat kovetéen folyamatosan nyomon kévethetd a
céges verseny allasa is.

ERTEKELES A SOROZAT KOZBEN

A sorozat két eseményén, a 21. K&H mozdulj! maraton- és félmaratonvalton és a 246ra bringan kalén
értékeljuk és dijazzuk a céges résztvevioket, a tobbi versenyt kovetéen a cégek sorrendjét tartalmazo
ponttablazatot tesziink k6zzé.

OSSZESITETT ERTEKELES A VERSENYSOROZAT VEGEN

A versenysorozat végén osszesitett eredményt hirdetlink azok kdzott a cégek k6zétt, amelyek az 5
érintett versenybdl legalabb 3 eseményen értek célba céges csapattal. Az a cég nyeri az 0sszesitett
pontversenyt, amelyik a versenysorozat végére a legtobb pontot gydijti.



