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Ime a masodik!
Jme az els¢”, irtam tavaly izgatottan. Tobb éves ké-
sziilés utan vagtunk neki a Balaton Szupermaratonnak,
mely a résztvevok visszajelzései és a mi érzéseink sze-
rint is jol sikerilt.

A masodik el6tt se vagyunk nyugod-
tak, mert egy 4 napos ultratavi versenyen
nagyon sok meglepetés adddhat. Persze
a mércét is magasabbra tettiik az Gjdon-
sagnak szamitd parosok versenyével, és a
harmadik napi maraton+ tavval.

Az egyéni induldk szama megdup-
ldzodott és az els6 kilfoldi futdk is be-
neveztek. Reméljiik, mindenki alaposan
felkésziilt és idén is csak néhany futdnak
kell lemondani a célbaérkezés 6romérdl.

e't?h'-'}k

And here is the second one!

Here is the first one”, this is what | wrote anxiously last year.
After several years of preparation we organised the Balaton
Supermarathon, which according to the feedback of the
competitors and according to our feelings was quite good.
We are not calmer right before the second race
because several surprises can occur during a 4
day-long ultra race. Naturally we also raised the
standard with the race of the pairs which is a
newness this year and also with the distance of
the third day, the marathon+.

The number of the individual runners has
doubled and also the first foreign runners
applied for the race. We hope that everybody
has prepared thoroughly and there will again be
only a few competitors who will have to give up

Most is kismotorral kbvetem a mezdnyt,

Kozelrdi nézem akilométerekkel folytatott e @

kiizdelmet. K6zben mar a jové évi tjdon-
sagokon gondolkozom, a 2 napos (szombat-vasarnapi)
Fél" Szupermaratonon és a vasarnapi ultratavon.
Remélem j6 id6ben, remek hangulatban telik ez a
4 nap és a Balaton is megmutatja, hogy miért is sze-
retjik.
Kivanok mindenkinek sériilésmentes célbaérkezést
és eqy sikeres 2009. évi futdévet.

Kocsis Arpad
versenyigazgato
BSI

the joy of finishing.

Iwillagain followthefield withasmallmotorcycle
to watch the battle with the kilometres from
close up. In the meantime | am already pondering over the
newness of the next year: the 2 day long (Saturday, Sunday)
“Half" Supermarathon and the Sunday ultra race.
I hope that these 4 days will pass in a great atmosphere
and the Balaton will also show why we like it.
| wish everybody an injury free finish and a successful
running year in 2009.

Arpdd Kocsis
Race Director
Budapest Marathon Organisation
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ll. BSI Balaton Szupermaraton

Altalanos informacick futoknak, kiséroknek

Utvonal: A verseny Gtvonala tilnyomdrészt a balatoni kerékparton
halad. Féleg a déli parton a kerékpdr(t sok helyen nem elkiilonitett
nyomvonalon vezet, hanem a telepiilések kisebb utcdin (kerékparba-
rét utakon). Ezek az utak az autéforgalom eldl nincsenek lezarva, itt
szamitani kell a gépkocsik kozlekedésére. Kériink minden futdt, hogy
nagyon figyeljenek az utakon!

A kerékpdrutak szintén nincsenek lezdrva, ezért kérjiik mindig az (it
jobb szélén a forgalmat nem feltartva fussatok. Ahol a kerékpardt a
jardan halad, ott kell futni!

Ha jarmii kozeledik, mindig jobbra térjetek ki!

Néhdny helyen keresztezni kell a féutakat, itt ltaldban renddri biz-
tositds seqiti az atjutast, de ez nem jelenti azt, hogy megallas nélkiil
lehet dthaladni. A telepiilések forgalmasabb részein polgérdrok biz-
tositjak az athaladast.

A futokra és a kisérdkre a teljes titvonalon a KRESZ elGirdsai
érvényesek, azok betartasa kotelezo!

Afiizet 32-33. oldalan tallhatd versenyszabalyzat I/a-b. pontjai rész-
letesen tartalmazzak az Utvonalra vonatkoz6 szabdlyokat.

A fiizet tartalmaz minden naphoz eqy részletes itinert, amit a
futé kitépve magdval vihet, valamint az Gtvonal térképvézlatait
is. Emellett az Gtvonalon jol [athatd jelekkel iranyitjuk a futdkat. A
tablak, szalagok a mezdny elGtt nem sokkal keriilnek kihelyezés-
re, viszont sajnos el6fordulhat, hogy vicch6l vagy rosszindulatbél
valakik athelyezik, elforgatjak azokat, ezért kérjiik, hogy ezeken
a helyeken kiilondsen figyeljetek. Az itiner mindig jelzi, hogy ép-
pen milyen Gtra (kerékpdrt, kerékpdrbardt dt, koz(t) kanyarodik
rd a futd. A révidebb BSI versenyeken megszokottdl eltéréen nem
minden kilométert jelliink, hanem csak minden 5.-et. A kilométe-
reket az Ut szélén kihelyezett tablakon jeloljiik. Jeloljik tovabba a
minden nap a napi maratoni tavot, valamint az dssztdvban az 50,
100 és 150 km-t. A tavalyi egyéni induldk a tavalyival megegyez0,
100 alatti rajtszammal indulnak.

Transzfer buszok:

A BSIn keresztiil szallast foglald egyéni induldkat a BSI hivatalos
szallastol a rajtba, illetve a céltdl a szdlldsra szallitjuk. A BSI-n ke~
resztil széllast foglald egyéni induldkkal eqyiitt lako kerékpdros
kisérét kerékparjukkal egyiitt 6000 Ft-ért szallitjuk a rajtba, illetve
a céltdl a szllasra. Ezt az igényt a nevezés leadasakor jelezni ill.
fizetni kell!

1.nap Fonyddrél vissza a Hotel Aranypartba

2. nap a Hotel Aranypartbdl Fonyddra (indulds: 8:45), illetve Szigli-
getrdl a Hotel Uniba és a Hotel Tagoreba

3. nap a Hotel Unibdl és a Hotel Tagorébdl Badacsonyba (indulas:
8:45),illetve a célbél a Hotel Tagoréba.

4.nap a Hotel Unibdl (indulds: 7:15) a Tagore sétdnyra

Arajtndl le kell szallni és az utastérbdl levinni mindent, majd az &tol-
tozés utdn a csomagokat a versenyiroda sétraban lehet leadni.
Arajt utdn a busz &tmegy a célba, a csomagok a ruhatarba keriilnek
kipakolasra, célbaérkezés utdn ott lehet azokat &tvenni.

A buszok nem vérjak be a mez6ny végét, folyamatosan indulnak a
széllésra, amikor megteltek. A mezény végén érkezé résztveveket a
z7drébusz fogja a szllasra szallitani.
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Rajtok, valtohelyek megkozelitése: A térképvdzlatokndl minden
napon kiilon szoveges részben jeleztilk a kiséroknek a rajtok és
véltéhelyek legegyszer(ibb megkozelitését. Kérjiik, hogy lehetéleg
tartsatok magatokat a javasolt Gtvonalhoz és parkolohelyekhez, igy
nem zavarjatok a futékat és a valthelyek kornyékén nem alakul ki
torlodds. A verseny teljes ideje alatt mindenhol élvezzenek elsébb-
séget a futok a kisérokkel és az autokkal szemben!

Rajtok:

19-én 11.00, Hotel Aranypart Balaton parti oldalan, a mol6tdl min-
den résztveve egyszerre indul

20-dn 10.00-tl az el6z6 napi céllal megegyez6 helyszinrdl, a
fonyddi vasttallomdstol. A résztvevok az el6z6 napi eredményiik
alapjan parokban indulnak. A rajtkapuban elhelyezett idémérd do-
bozok segitségével mindenki maga inditja az idejét. A sorrendet az
id6mérd satornal kifiiggesztjiik, a szpiker szélitja az induldkat. Az
inditas 10 mp-ként torténik. A besoroldsnal az egyéni és csapatered-
ményeket egyforman birdljuk el. Az induldsi sorrend megegyezik az
abszollit sorrenddel.

21-én 10.00-t6l, Badacsonybdl, a MOL kit melletti parkolobél
az el6z6 napi eredmény alapjén kialakitott parokban, 10 mp-kénti
inditdssal.

22-én 8.00-t6l, a Hotel Annabellatdl Tagore sétanyrdl. Az egyéni
indulék egyszerre indulnak el, valamint az eredmények alapjan addig
gyengébben teljesitd csapatok. A csapatok listajét 21-én este a Hotel
Uni és a Hotel Tagore recepciéjandl kifliggesztiiik.

22-én 8.30-tdl, a Hotel Annabelldtdl Tagore sétanyrdl. A valtd csa-
patok egyszerre indulnak el.

A rajthelyszineken 1 raval a rajt elctt allunk a résztvevok rendel-
kezésére!

Frissitdallomdsok, frissités: Frissités a rajtban, célban, véltdhelye-
ken és a szakaszok hosszatdl fiigg6en a valtohelyek kizott 1vagy két
helyen van. A frissitGallomasok 4-7 km-enként kerlilnek elhelyezésre,
pontos helyiik és tavolsaguk a részletes itinerben megtaldlhato. A fris-
sitGallomasok kialakitdsa végig egységes, a frissitGalloméasokra érve
elGszor az eqyéni futok frissitdasztala, majd a valtok frissitGje talalha-
t6. Az allomasokon minden induld csak a tévjdnak megfeleld frissitct
veheti igénybe. Valtéfutd egyéni frissitot nem vehet igénybe!

Afrissitdallomasok tervezett vélasztéka:

eqyéni: viz, izoital, sz6l6cukor, aszalt gyiimolcs, alkoholmentes sor,
gyiimdlcs, chips, csokolddé, miizliszelet.

valté: viz, izoital, sz6l6cukor, gyiimolcs

Egyéni induldk részére eqyéni frissitG leaddsdra a napi rajt el6tt
legkésdbb fél draval van lehetdség a versenyirodaban. A frissitore
azt a szamot kell rairni, ahdnyadik dllomason szeretné megkapni a
frissitdt. A frissitdallomédsok sorszdma a napi részletes itinerekben
tallhatd, a frissitGallomasokhoz tartozd sorban, zérojelben. Egyéni
induldk részére a napi 1. valtohely utdn engedélyezett kerékpdros
kisérés, és egyéni frissité menet kozbeni dtaddsa. A flizet 32-33. olda-
lan az 1/c-d pontjai részletesen tartalmazzak a frissitésre vonatkozd
szabélyokat.



Szintidok:

el.nap: 46,8 km - 6 6ra ® 2. nap: 529 km - 7 6ra e 3. nap:
431 km -5 6ra 45 perc @ 4. nap: 51,7 km - egyéni induldknak
7 6ra, a valtoknak: 6 6ra 30 perc

A véltohelyekhez igazitva rész-szintid6k keriiltek meghatd-
rozasra a kovetkez6 mddon:

1.nap 2.nap

1.valtohelyig | 7:00perc/km | 1.valthelyig | 720 perc/km

2.valtohelyig | 7:30perc/km | 2.valtohelyig | 7:40 perc/km

T.napicélig | 800perc/km | 2 napicélig | 815 perc/km

3.nap 4.nap

1.valtshelyig | 710 perc/km 1.valthelyig | 7:30 perc/km

2.véltohelyig | 740 perc/km 2.véltdhelyig | 810 perc/km

3.napicélig | 8l0perc/km | 4.napicélig | 8:40 perc/km

Az az induld, aki a napi szintid6t nem teljesiti, masnap djra rajt-
hoz éllhat, de az eredmények kozott helyezés nélkil, csak a
teljesitett tav és az osszideje feltiintetésével fog szerepelni.

0Itoz8: A rajtnal, a célnal és a véltdhelyeken feldllitott sat-
rakban taldlhat6, az egyéni induldk rajtnal leadott csomag-
jait atszallitjuk a célba. A csomagszallitast a véltok maguk
oldjék meg.

Napi rajtok eldtti teendd: A napi rajtok el6tt a versenyz6knek a
versenyirodan meg kell erdsiteni induldsi szandékukat, a valtd
csapatok vezet6i pedig kotelesek leadni a csapattagok futasi
sorrendjét.

Id6mérés, eredmények: A SPORTident rendszerével, a téjfuté
versenyeken hasznalt chip (dugdka) segitségével. A dugdka le-
téti dija 6000 Ft, melyet a rajtcsomag dtvételekor kell leadni. A
letét a 4. napi, sidfoki célbaérkezéskor a dugdka leaddsakor ke-
riil visszaaddsra. A versenyt véglegesen feladék dugdkajanak
visszavaltasa a napi célokndl torténhet, a maraton+ induldi
Balatonfiireden a célban vélthatjak vissza.

Minden nap az aznapi, illetve az addigi 0sszesitett versenyered-
ményeket kifiiggesztjiik a BSI dltal biztositott szallashelyeken,
valamint a masnapi rajtok el6tt a rajthelyszineken.

Az eredménylistaban szerepelnek a versenyt feladni kénysze-
riil6 indulok eredményei is, de a dijazasndl csak a versenyt
teljesitok eredményeit vessziik figyelembe.

A dugdkét az ujjra hizva tudjatok viselni. A dugdka hasznalatat
mindenki probalja ki a rajtcsomag tvételekor, valamint az elsé
napi rajt el6tt is, ebben a szervez6k segitenek.

Az1.és 4. napon mi adunk rajtid6t a dugokénak, a 2. és 3. napon
a rajtvonal atlépésekor Ti inditjatok a sajat idGtoket.

A véltok a valtéhelyen is érintenek, majd a csapatrajtszamot
és a dugokat atadva inditjak a soron kovetkez6 futét. Az érinté
pontok a véltézénaban talalhatok. A véltéhelyeken az egyéni
futok érintési pontja a frissitéasztalndl lesz.

Célba érkezéskor két helyszinen kell érinteni: a célvonal koze-
18ben, ahol a célidd keriil rogzitésre, majd az idémérd satornal,
ahol a napi eredményeket toltjiik le. Az id6mérd sator a cél
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mellett taldlhatd. Aki az id6mérd satornal nem jelenik meg és
adja le a dugokajat letdltésre, a masnapi rajtnal teheti meg. A
napi id6 let6ltése utan a dugokat visszaadjuk.

Gylras: Az egyéni célbaérkezok 15 perces gy(rdasra jogosultak
a célbaérkezés utan. Az ingyenes gydrast a rajtszam bemuta-
tasdval lehet igénybe venni.

A gylrés helyszinei:

19-én Fonydd, a célteriileten a Tourinform épiiletében vagy a
Métyés kiraly gimndziumban a céltél kb. 200 m-re.

20-an Szigliget, a célteriilettdl kb.100 m-re a faluhazban

21-én Balatonfiired, a céltél kb. 100m-re, a Hotel Uniban, leg-
késGbb 18 6réig

22-én Sidfok, a célndl, a Hotel Aranypartban, legkésdbb
16.30-ig

Befutdérem dtvétele: Az egyéni célbaérkez6k a befutdskor
kapjak meq az eqyedi befutéérmiiket, ahol befutéfotd is késziil
réluk, a csapatok a befutds utdn a Hotel Aranypart 1. emeletén
anagyteemben vehetik &t az érmet, ahol roluk egy csapatfotot
készitiink. A fotokat az eredménylistakkal digitalis formaban
juttatjuk el a résztvevoknek.

Szdllés:

Averseny hivatalos szallodai:

Marcius 19-én: Siéfok, Hotel Aranypart, Beszédes Jozsef sétany 82.,
Tel: 06-84-519-450

Marcius 20-21-én: Balatonfiired: Hotel Uni, Balatonfiired, Széchenyi
1.10, Tel: 06-87-581-360

Hotel Tagore, Balatonfiired, Deak Ferenc u. 56, Tel: 06-87-580-471

Vasarnapi étkezési lehetGség: Vasarnap a célbaérkezés utan a
Hotel Aranypartban lehet6ség van kedvezményes aron étkezni
(2300 Ft/f6). A kivetkez meniib6l lehet valasztani:

Levesek: Tarkonyos pulykaraguleves, Husleves finommetélttel
Féételek: Tejfolos, gombds marhatokdny, Rantott sertésbor-
da, Pulykamell gratinirozva (sonka, paradicsom, sajt), Milanci
spagetti, HUsos lasagne, Rantott zoldségek (gomba, cukkini,
karfiol), Busa roston, fokhagymésan

Koretek: Szarvacskatészta, Hasabburgonya, Rizskonfetti, Bur-
gonyapiiré, Francia rakott burgonya (tojds, sajt martdssal)
Saldtak: Hazi veqyes savanylsdg, Friss vegyes saldta, Joghur-
tos salata, Majonézes kukoricasalata

Desszertek: Aranygaluska vaniliasoddval, Epres-tirés zselés
kocka, Almas lepény, Gyimdlcs

Segélykérd telefonszdmok: Ha olyan probléma meriil fel
(itkozben, amit nem tudsz megoldani és nem vagy frissitéal-
lomds vagy valtohely kozelében, akkor a kovetkezd telefon-
szamokon tudunk segitséget nydjtani:

Egészséqiigyi probléma: 06-30-691-0123 (Oxy-Med)
Egyéb probléma: 06-20-965-1966 (BSI)
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General information for runners and companions

Course: In the majority the course of the race leads on the bicycle
road around Balaton. The bicycle road, especially on the south coast
often does not lead on a separate lane but on the smaller streets of
the villages (bicycle friendly roads). These roads are not closed from
traffic; cars are to be expected here. We expressly ask all runners to
be really cautious on the roads!

The bicycle roads are not closed either, so we ask you always to run
on the right side of the road not delaying traffic. Where the bicycle
road leads on the pavement, you have to run there!

If a vehicle is coming, always keep to the right!

At some places we shall be crossing the main public roads; here
usually police security will help getting through but this does not
mean that you can cross without stopping. On the more busy parts
of the villages civil guards will help crossings.

The prescriptions of the Highway Code are applicable to t he runners
and their companions; it is compulsory to observe these!

Points I/a- b on the 32-33th page of the competition rules contain in
details the rules regarding the course.

The booklet contains a detailed itinerary and the map of the course
for each day, which the runner can tear out and take along. Besides
these we shall place visible sings along the course to direct the
runners. The signs and ribbons will be placed along the course not
long before the runners, however, it might happen that someone
changes the places of these or turns the signs as a joke or out of
malice; so we ask you to pay special attention at these places.

The itinerary will always show the kind of road (bicycle road,
bicycle friendly road) the runner has to turn. We do not mark each
kilometre unlike on the shorter competitions of Budapest Marathon
Organisation, but each 5th kilometre will be marked. The kilometres
will be shown on signs placed at the side of the roads. Also, each day
we shall mark the marathon distance and on the total course the 50th,
100th and 150th kilometre.

Those runners who participated on the 1st Lake Balaton
Supermaraton will receive the same number, which is under 100
as last year.

Transfer buses:

Individual runners booking accommodation through the Budapest
Marathon Organisation will be transported from the official Buda-
pest Marathon Organisation hotels to the starting points and from
the finishing points to the hotels. The bicycle companions of the
individual runners booking accommodation through the Budapest
Marathon Organisation will be transported to the starting points
and from the finishing points to the hotels for HUF 6000. This claim
should be announced upon registration!

+ Day 1. From Fonydd to Hotel Aranypart

- Day 2. From Hotel Aranypart to Fonydd (start: 8.45) and from Szigli-
get to Hotel Uni and Hotel Tagore

+ Day 3. From Hotel Uni and from Hotel Tagore to Badacsony (start:
8.45) and from the aim to the Hotel Tagore.

+ Day 4. From Hotel Uni (start: 715) to Tagore Promenade

At the start runners need to get off the bus and take off everything
from the bus. After changing the packs can be handed over at the
tent of the registration office. After the start the bus goes to the
finishing point, the packs will be transported to the clothes depots,
this is where you can reclaim them after finishing. The buses will
not wait for the last runner to arrive but will depart to the hotels
continuously they are full. Runners arriving at the end of the field will
be transported to the hotel by the closing bus.
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Getting to the start, switching points: On the maps in the booklet in
separate descriptions we marked for the companions the easiest ways
to get tothe starting and switching points. We kindly ask you to adhere
to these recommended routes and parking places, thus you will not
disturb the runners and there will be no congestions at the switching
points. Runners should have priority over the companions and
cars during the whole time of the competition!

Starts:

19th 11.00 Hotel Aranypart from the Balaton shore, from the pier
All participants start at the same time.

20th from 10.00 from the same location as the finish of the
previous day, the railway station at Fonyéd

Based on their previous day’s results the participants start in pairs.
All runners set off their time themselves with the help of the boxes
measuring time placed in the start gate. We shall place the order
at the time measuring tent; the speaker will call the participants.
Start will be each 10 seconds. During the order we shall evaluate
the individual and the group results equally. The starting order will
correspond to the absolute order.

21st from 10.00 from Badacsony, from the parking place besides
the MOL petrol station

Start will be in pairs based on the results of the previous day, start
every 10 seconds.

22nd from 8.00 from the Hotel Annabella, from Tagore
Promenade

Individual runners start at the same time and so will the groups
with weaker time results. The list of the groups will be placed on the
evening of the 2Ist at the receptions of Hotel Uni and Hotel Tagore.
22nd from 8.30 from the Hotel Annabella, from Tagore
Promenade

The relay groups will start at the same time. We shall be at the
disposal of the competitors at the starting points one hour prior
to each start.

Refreshment stations, refreshments: There will be refreshments
served at the starting, finishing and relay points and at one or two
places of the course depending on the length of the part courses.
The refreshment points will be placed every 4-7 km, their exact
location and distance can be found in the itinerary. The refreshment
points will be uniform along the course; when first getting to the
refreshment stations the first table will be for the individual runners
and then will come the table for the relay groups. At the refreshment
stations each runner can take advantage only of the refreshments
appropriate to their distance. Relay runners cannot take advantage
of refreshments served for the individual runners!

Planned choice of the refreshment stations:

Individual: water, iso drink, glucose, dried fruits, alcohol free beer,
fruits, chips, chocolate, cereal bar.

Relay: water, iso drink, glucose, fruits. For the individual runners it
will be possible to provide individual refreshments at the late half an
hour prior to the daily start. On the refreshment itself please write the
number of the refreshment station where you wish to consume the
given refreshment. The serial number of the refreshment stations can
be found in the detailed itinerary, in the row by the refreshment station
in brackets. Bicycle companions for individual runners are allowed to
accompany the runner after the first relay point; they are allowed to
provide individual refreshments on the way. Points 1/c-d on the 32-33th
page of the booklet contain the rules regarding refreshments.




Part time limits:

Day 1: 46,8 km - 6 hours

Day 2:52,9 km - 7 hours

Day 3: 431 km - 5 hours 45 minutes

Day 4: 51,7 km - for individual runners 7 hours, for relays 6
hours 30 minutes

According to the relay points there are part time limits being
determined in the following way:

Day1 Day 2

Until relay point nr.1 | 700 min/km | Until relay pointnr.1 | 7:20 min/km

Until relay point n.2 | 730 min/km | Until relay pointnr.2 | 740 min/km

Until the finish of day 1.| 8:00 m,in/km | Until the finish of day 2. | 8:15 min/km

Day 3 Day 4

Until relay point nr.1 | 710 min/km | Until relay pointnr1 | 730 min/km

Until relay point nr.2 | 740 min/km | Until relay pointnr.2 | 810 min/km

Until the finish of day 3.| 8:10 min/km | Until the finish of day 4. | 8:40 min/km

Those runners not accomplishing the daily time limit can start
the next day again, but among the results their position will not
be marked, only the distance accomplished and the total time
achieved.

Changing Room: Will be found in the tents placed at the start,
finishing and relay points. The baggage of the individual runners
handed over at the start will be transported to the finish. Baggage
transportation of the relay groups needs to be solved individually.
Things to do prior to the daily starts: Prior to the daily starts the
competitors will have to reinforce their will to start; the leaders of
the relay teams are obliged to provide the running order of the team
members.

Timing, results: Will happen with the help of SPORTident system,
with a chip (small plug). The deposit fee for the small plug is HUF
6000, which has to be provided when taking over the start pack. The
deposit will be given back when handing over the little plug after
finishing on day 4 in Siéfok. Those giving up the race for good will
have the chance to get back the deposit at the daily finishing points,
the runners of marathon + will receive back their deposit at Balaton-
fiired in the finish.

We shall place the results of the given day and the overall results
each day at the hotels provided by Budapest Marathon Organisation
and also at the start location of each start at the following day.
Theresults of the runners giving up the race will also be featuredin the
result list, however, during the placements only the results of runners
accomplishing the whole race will be taken into consideration.

You will be able to wear the small plug put on your finger. We
recommend you try the usage of the small plug when taking over the
start pack and also before the start of the first day; the organisers
will help you in this.

On day 1and day 4 we shall determine the starting time for the little
plug, on day 2 and day 3 you will start you own time when crossing
the start line.

Relays will plug at the relay points and will start the next runner
by handing over the small plug and the team start number. The
plugging points will be placed in the relay areas. The plugging
places of the individual runners at the relay points will be at
their refreshment table.

When arriving in the finish you will need to plug on the spot: first near

e't'h'-'}k

the finish line where the finishing time will be recorded and second
at the time measuring tent where we will download the results of
the given day. The time measuring tent will be placed by the finish.
Those runners not coming to the time measuring tent and providing
their small plug for downloading will have the chance to do this at
the start of the next day. After downloading the daily time we shall
give you back the small plug.

Massage:

The individual finishers are entitled to 15 minutes massage after
arriving at the finish. You can take advantage of the free massage by
showing your start number. The locations of the massage:

19th Fonydd at the finish area in the building of Tourinform in Matyas
Kiraly Gimnazium, 200 metres from the finish

20th Szigliget in the village house about 100 m from the finish area
21st Balatonfiired, in Hotel Uni about 100 m from the finish, latest until
1800 o'clock

22nd Sidfok at the finish in Hotel Aranypart, latest until16.30 o'clock
Receiving the finishing medal: Individual finishers receive their
unique medal after arriving in the finish where a finishing photo is
also prepared. The relay groups will have the chance to take over
the medal in the great hall of Hotel Aranypart on Ist floor where we
prepare a team photo as well. The photos and the result lists will be
sent digitally to all participants.

Accommodation:

The official hotels of the race:

19th March Siéfok: Hotel Aranypart, Beszédes Jozsef Promenade 82,
Tel: 36-84-519-450

20-21st March Balatonfiired: Hotel Uni, Balatonfiired, Széchenyi
Street. 10, Tel: 36-87-581-360, Hotel Tagore, Balatonfiired, Dedk Ferenc
Street. 56, Tel: 36-87-580-471

Meal on Sunday: After arriving at the finish on Sunday there is a
possibility to buy a meal in Hotel Aranypart at a favourable price (HUF
2300 per person). The buffet will contain the followings:

Soups: Meat soup from turkey with tarragon, Meat soup with
noodles

Main courses: Beef stew with sour cream and mushrooms, Cutlet
fried in bread crumbs, Gratinated turkey breast (ham, tomato,
cheese), Spaghetti a la Milanese, Lasagne with meat, Vegetables
fried in bread crumbs (mushrooms, zucchini, cauliflower), Grilled fish
with garlic.

Garnish: Twisted noodles, French fries, Rice confetti, Mashed potatoes,
French potato hot pot (eggs with cheese sauce)

Salads: Home made mixed pickles, Fresh mixed salad, Salad with
yoghurt, Corn salad with mayonnaise

Deserts: Sweet dumplings with vanilla custard, Strawberry-cottage
cheese cake, Apple pie, Fruits

Emergency telephone numbers: |If along the course you
encounter a problem, which you cannot solve and you are not near
a refreshment station or a switch point, then we can help you at the
following telephone numbers:

Health problem: 36-30-691-0123 (Oxy-Med)
Other problems: 36-20-965-1966 (BSI)
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ll. BSI Balaton Szupermaraton

1. napi Gtvonal térképvazlatok/
1st day maps

Raijt: Siofok - parti sétiny
Hotel Aranypart (Beszédes
. sitiny 82.) méghtt

GFS keardindtik:
EA6'5498.2
K18 19587

Rajt megkdzelitése autdval: 7-es ton Szabadifiird vasttallomas utan (kb. 1,5 km) jobbra &t a vasdton
(Darnay K. tér), 100m utén Szent LészI6 Gton balra, 200m utan Hermann 0. utcan jobbra, 100m utdn Beszédes
Jozsef sétanyon balra, kb. 400m a versenykdzpontig.

Parkolds: A Hotel Aranypart B épiilete el6tt, Loczy Lajos, Szent LaszI6 utcakban.

Getting to the start by car: on road number 7 after the railway station of Szabadifiirdd (cca. 1,5 km) turn right
through the railway (Darnay K. Square), after 100 m turn left on Szent LaszI8 Street, after 200 m turn right on

Hermann 0. Street, after 100 m turn left on Beszédes Jozsef Promenade, about 400 meters to the race centre.
Parking: In front of Building B of Hotel Aranypart, Léczy Lajos, Szent LaszI6 Streets.

Frissitd: Balatonszéplak
Bimbé-Rézsa u. sarok
GPS koordinatak:
E:46'53'41.96"

K:AT 59'28.71"

113 114
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Valtéhely megkozelitése autdval: A 7-es (trl Zamardiban a Szent Istvan dtra kanyarodva, ezen végig egészen a
REV felé vezetd Tihany utcig (kb. 3 km).

Parkolds: A Tihany utca keresztezGdése utan tovabb a Mdricz Zs. utca két oldalan.

Getting to the relay point by car: From road number 7 in Zamardi turn to Szent Istvan Street, straight on this

ahead to the Tihany Street (cca. 3 km) leading to the ferry.
Parking: After the intersection with Tihany Street straight ahead at the two sides of Méricz Zs. Street.
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Valtéhely megkozelitése autdval: B.szemes végén a 7-es Uton a korforgalom utan, az elsG utcan jobbra,
a vasuton atkelve a Semmelweis és az Arany J. utcak keresztez6désében van a valtdhely.
Parkolas: A vasiton atkelve, az Arany J. utcan jobbra.

Getting to the relay point by car: At the end of Bala-
tonszemes on road number 7 turn right on the first
street after the roundabout, then crossing the railway
the relay point is in the intersection of Semmelweis
and Arany J. Streets.

Parking: Crossing the railway, right on Arany J. Street.

Cél megkozelitése autdval: A 7-es dton Fonydd
vas(tallomas utan jobbra a kikotd felé, a sinek
utan djra jobbra a Fiirdd utcara. Parkolds: A Fiirdd
utcaban a céltdl a kikdtd felé esd teriileten.

Getting to the relay point by car: On road number 7 turn
right towards the port after the railway station of Fonyod,
after the rails turn right on Fiirdd Street. Parking: In
Fiird6 Street on the area from the finish towards the port.




ll. BSI Balaton Szupermaraton

Rajt megkozelitése autdval: Az 1. napi céltdl eltérd ttvonalon: A fonyddi vasutallomastl Siéfok felé a 7-es liton
az elsG lehetGségnél balra, a Fiirdd utcan balra, kb. 1500m.
Parkolds: A Fiirdd utcaban a rajttol Sidfok felé esé teriileten.
Getting to the start by car: On a different course from the finish of Day 1: At the first possibility after the Fonyéd
railway station towards Si6fok turn left from road number 7, turn left on Fiirdd Street, cca 1500 m.

Parking: In Fiirdd Street from on the area from the start towards Siéfok.

Valtéhely megkozelitése autdval: A 7-es Gton B.keresztliron a templomnal jobbra az Ady E. utcara, ezen
B.mériafiirddig. Ady E. és Rdkdczi u. keresztezddésében van a valtohely.
Parkolds: B.mériafiirddn a 2. Vasuti atkelés utan jobbra és balra a Rakdczi u. elGtt.

Getting to the relay point by car: On road number 7 at Balatonkeresztur turn right at the church to Ady E. Street,
on this go until Balaton Mériafiirdd. The relay point is in the junction of Ady E. and Rdkdczi Streets.
Parking: At Balaton Mariafiirdd right and left after the 2. railway crossing before Rékdczi Street.
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ll. BSI Balaton Szupermaraton

Baie il X
KATT'51.43"

Valtéhely megkozelitése autdval: A T-es (t, T1-es Ut,
Keszthely (Fenéki (it), Csrda utcén jobbra, egészen le
a partig.

Parkolds: A vasuton dtkelve a parkoldban.

Getting to the relay poing by car: Right on road
number 7, road number 71 at Keszthely (Fenéki Street),
on Csarda Street right until the shore.

Parking: In the parking place after crossing the
railway.

Cél megkdzelitése autdval: A T1-es (trdl Szigliget felé
jobbra (Kossuth u.).

Parkolds: A 71-es (trdl letérve a Kossuth u. elején,
innen tovabb gyalog a var alatt levd célig.

Getting to the finish by car: From road number 71
right towards Szigliget (Kossuth Street).

Parking: At the beginning of Kossuth Street when turn-
ing from road number 71; from here on foot until the
finish right below the castle.
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Il. BSI Balaton Szupermaraton “fulanethu? “fulanethu? Il. BSI Balaton Szupermaraton

Tavolsagok és helyek a Balaton Szupermaratonon:
Distances and places on the Balaton Supermarathon

1. napi itiner / 1st day itinerary u

1-2. napi szakaszok / 1-2nd days stages

= 3 = g _~'<
3 g @ 3 S 2 @ = 1. NAP /DAY1. TAV LEIRAS GPS KOORDINATAK
L e g o E 53 (01078 kmvig kerékpérbarat KOZUT, kivéve 100 m az Eziistpart
: "‘; 2 -0 ] % E kempingnél) / (01,78 km bicycle friendly PUBLIC ROAD with the
= = = % TR o == exception of the caming on Eziistpart (Silver Coast) 5
% _§ T x 2 0F O = 2 RAJT 0km RAJT, Sidfok, Balatonpart, Hotel Aranypart/ E:46°54'98.2" K:18°3'95.8"
8 O E 2 E LXYWwwo el o fj START Sicfok, Balaton coa/st, Hotel Aranypart
: = <@ x ol Bl 82 027 km  bal kanyar a Tatra utcara /turn left on Tatra Street
@ £ © T B 2 el fce 037km  jobb kanyar a Szent Istvén sétanyra /turn right on Szent Istvén Promenade
° S % = 6 O N % = 054km  bal kanyar a Tancsics M. utcara / turn left on Tancsis M. Street
2 S < . 22 06km jobb kanyar a Petdfi sétényra / turn right on Petdfi Promenade
g o 22 o g == 165km  bal kanyar a Martirok Gtjéra / turn left on Mértirok Street
o L § b4 i =2 2km jobb kanyar a Fenyves sorra (hid) / turn right on Fenyves Road (bridge)
£ £ % S ) R 23km  korforgalom a Vitorlds utcaban / roundabout in Vitorlds Street
< 58 o O &= 248km  bal kanyar az Erkel F. utcara / turn left on Erkel F. Street
3 bt = % o g T 295km  jobb kanyar a Bethlen G. utcdra/ turn right on Bethlen G. Street
E @ % 8 (0] E = E 304km  bal kanyar a Szigliget utcdra / turn left on Szigliget Street
7] Q5 %“ ~ 22 354km  jobb kanyar az Arany J. utcara / turn right on Arany J. Street
SRS £ < £ 2 364km  bal kanyar a Dedk F. sétanyra / turn left on Dedk F. Promenade
E § Iy P @ g S 582km  Eziistpart kempingnél kis hid / little bridge at the camping on Eziistpart
E g E 2 £ g2 filves réten ;«aresztijl FOLDUT / TRAIL through a grass field
= 2 0 Sy 593km  Bimbd utca/Bimbd street
o = ki @© S o g
32 =1 e o~ T g 689km  bal kanyar az Orgona utcdra / turn left on Orgona Street
g 9 £ |is 2 @) =3
z % O © S % < N o= E E ] :'g" FRISSITO()  693km  Orgona utca Rozsa utca sarkén / REFRESHMENT STATION £:46°53'4198" K:17°59'28.71"
T b 2.2 o N Ele 2.8 at the corner of Orgona and R6zsa Street
S o |2 5 % 693km  jobb kanyar a Rozsa utcara, majd a Dessewffy A. utcan /
E = 5 _g o © E € turn right on Rdzsa Street and then on Dessewffy A. Street
o~ 3= 5 £ 998km  jobb kanyar a Jozsef A. utcdra / turn right on Jozsef A. Street
o ‘%’ 2 m = g“ 1018km  bal kanyar a Kiss Ernd utcara / turn left on ErnG Kiss Street
- st @ E g £ 1078km  jobb kanyar az . kozon a part felé / turn right on . koz towards the shore
Q -§ 4 . =] = 1086 km  bal kanyar a parton (SARGA KAVICSOS UT) /
£ @ =i =3 ® 0 s3% turn eft on the shore (ON THE YELLOW GRAVEL ROAD)
& S E m 2 s2e = 1297km  sérga kavics vége, innen BETONKOCKAS UT /
£ ) £ = 8 < end of yellow gravel, from here on the CONCRETE CUBIC road
é E; = o~ g § 132km  betonkockds rész végén bal kanyar a Harcsa utcdra /
o 2.9 \ O w 2 5 = end of concrete cubic road, at the end turn left on Harcsa Street
. E £ ;é E 'g o . % B e‘;:’_ 1338km  jobb kanyar Szent Istvan utcdval parhuzamosan futé KEREKPARUTra /
© © 5 b= B L8 turn right to the BICYCLE ROAD running parallel with Szent Istvan Street
sO |3 =3 Eld g2 1388 Széntod/Santad
» - “S 2 § f_- 2‘ § § 3 1432km  jobb kanyar a Tihany utcdra (Gjra KOZUT) /
E : a_;,) s o L; 3 £ turn right to Tihany Street (PUBLIC ROAD again)
@ 52 (3} 5EN
z © E § ; E E _qé e VALTGHELY (2) 144km  bal kanyar a Parti villasorra / turn left to the villa line on the shore RELAY AREA  E:46°52'39.23" K:17°54'19.76"
= . 8 cg = 3 - = :g G 1556 km  bal kanyar a Rigd utcara / turn left to Rigo Street
T oo @ S T > _© g2 1567km  jobb kanyar a Méricz Zs. Utcara / turn right on Méricz Zs. Street
o 20% g T £ o S @ =k S 1595km  jobbra tartunk a Gyulai J. utcéra / keep to the right to Gyulai J. Street
= :g = _g = 1663km  Balatonfoldvar, Rakdczi F. utca / Balatonfoldvar, Rakdczi F. Street
5 SRS 1799km  jobb kanyar Balatonfdldvar hajoallomasnal a part felé / turn right at Balatonfoldvér quay towards the shore

1804km  bal kanyar a Kvassay sétdnyra (SABGA KAVICSOS UT) / turn left to Kvassay Promenade (YELLOW GRAVEL ROAD)
1895km  bal kanyar a Rékdczi . utca felé (KOZUT) / turn left towards Rékdczi F. Street (PUBLIC ROAD)
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Il. BSI Balaton Szupermaraton

FRISSITO (3)

VALTGHELY (4)

FRISSITO (5)

FRISSITG (6)

CEL

19 km
2018 km
22,6 km

232km
2325km
247 km
24,8 km
2495 km

255 km
26,2 km

2695 km
2765 km
2172 km
28 km
28,1km
2825 km
2841km
2842 km
302 km
30,25 km

30,5km

3056 km
3275km
34,56 km
3477 km
3506 km
3553 km
3562 km

35,83 km
387 km
38,72 km
4115 km
4118 km
4138 km
4142 km
41,62 km
42,8km
435km

436km
4494 km

4515km

46,8 km

“fulanethu?

jobb kanyar a Rakéczi utcdra, majd tovabb a Jokai utcan /
turn right towards Rékoczi Street and then along Jokai Street
Balatonszdrsz6, Jokai utca / Balatonszdrszé, Jokai Street
Balatonszarsz6 vasiitallomas MOZI mellett FRISSITG / E:46°49'56.96"" K:17°49'46.93"
Balatonszarszo railway station REFRESHMENT station next to the CINEMA

jobbra tartunk a Mikszath K. utcaban / keep to the right in the Mikszath Street

bal kanyar a Berzsenyi D. utcdra / turn left to the Berzsenyi D. Street

bal kanyar a Kaza utcdra / turn left to Kaza Street

LAMPAS, SOROMPOS VASUTI ATJARO / RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL

jobb kanyar a 7-es (ttal parhuzamos KEREKPARUTra /

turn right to the BICYCLE ROAD running parallel with road number 7

T-es (it sz6ladi korforgalom / road number 7, roundabout in Szélad

BalatonGszod vége utdn jobbra tart a kerékpdrdt /

after the sign marking the end of Balatondsz6d the bicycle road keeps to the right

Bagolyvér utca KOZUT / Bagolyvar Street PUBLIC ROAD

jobb kanyar Szabadsag utcéra / turn right to Szabadsdg Street

bal kanyar a Kisfaludy utcéra / turn left to Kisfaludy Street

jobb kanyar a Kikotd utcdra / turn right to Kikotd Street

LAMPAS, SOROMPOS VASUTI ATJARG / RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL

bal kanyar az Ady E. utcdra / turn left to Ady E. Street

jobb kanyar a Vak Bottyan utcara / turn right to Vak Bottyan Street

bal kanyar a Berzsenyi D. utcéra / turn left to Berzsenyi D. Street

bal kanyar a Berzsenyi D. utca végén / turn left at the end of Berzsenyi D. Street
jobb kanyar a Semmelweis utcdra / turn right on Semmelweis Street
Semmelweis utca végén, bal kanyarral tovabb / F:46°48'03.93" K:17°44'45.88"
At the end of Semmelweis Street RELAY AREA, run along with a left turn

jobb kanyar az Arany J. utcdra / turn right on Arany J. Street

Balatonlelle felsG dllomds a Koztarsasag utcaban /Balatonlelle FelsG Station in the Koztarsasdg Street

jobb kanyar Balatonlelle dllomdsnal / turn right at the Balatonlelle train station
bal kanyar a Napospart utcara / turn left on Napospart Street

bal kanyar a Napsugdr utcdra / turn left on Napsugar Street

bal kanyar a Szent Istvan utcara / turn left on Szent Istvan Street

jobb kanyar a Honvéd utcara / turn right on Honvéd Street

Hotel Lelle FRISSITG, a Honvéd u. 24. elétt / E:46°4712.63" K:17°41'0110"
Hotel Lelle REFRESHMENT STATION, in front of 24. Honvéd Street

jobbra tartunk a Kodaly Z. utcaban / keep right in Koddly Z. Street

bal kanyar a Hunyadi J. utcdra, ennek a végénél tovabb egyenesen a Jézsef Attila utcan /

turn left on Hunyadi J. Street, at the end follow ahead on Jozsef A. street
Liget u. vége, innen tovabb KEREKPARUT, bal kanyar / F:46°46'08.63" K:17°37'30.68"
at the end of Liget Street REFRESHMENT STATION, from here on BICYCLE ROAD
jobb kanyar / turn right

jobb kanyar / turn right

bal kanyar a kis hidon &t / turn left on the small bridge

Mecsek utca KOZUT / Mecsek Street PUBLIC ROAD

balra tartunk a kerékpartitra / keep left to the bicycle road

Mecsek utca végén a Niklai utcandl jobb kanyarral az Arpad part felé /

at the end of Mecsek Street in Niklai Street turn right towards Arpad Shore

bal kanyar az Arpéd partra / turn left to Arpad Shore

Arpad part végén bal kanyar a Hunyadi utcéra /

at the end fo Arpad Shore turn left to Hunyadi Street

jobb kanyar az Endresz Gy. Utcara, majd tovabb a Fiirdd utcén /

turn right to Endresz Gy. Street and then further on Furdd Street

CEL a parkol6ban, Fony6d &llomasnal / F:46°44'967" K:17°33'373"
FINISH in the car parking at Fonydd railway station

Mfmefhuf

2. napi itiner / 2nd day itinerary

2.NAP/DAY2. TAV

RAJT Okm

215 km
326 km
33km
331km
41km

415km
455 km

FRISSITO (1) 6,14 km

ll. BSI Balaton Szupermaraton

LEIRAS GPS KOORDINATAK
(0-316 km -ig a 7-es Uit melletti jérda) / (0-316 km pavement beside road number 7)
Fonydd, vastitallomds 7-es it feldli oldala, Fatehén Pub /

START Fonydd railway station on the side of road number 7, Fatehén Pub
Bélatelep vastitallomds / Bélatelep railway station

jobb kanyar a vastit felé a Nédas Etteremnél / turn right towards the railway at Nadas Restaurant

GYALOGOS VASUTI ATJARG KORLATRENDSZERREL / PEDESTRIAN RAILWAY CROSSING WITH A BAR SYSTEM
bal kanyar a Bathori utcara KOZUT / turn left to Bathori Street PUBLIC ROAD

jobb kanyar / turn right

bal kanyar a Vasvary P. utcara / turn left to Vasvary P. Street

Balatonfenyves / Balatonfenyves

E:46°44'967" K:17°33'373"

Kolcsey F. utca Pozsony utca keresztezddés / REFRESHMENT STATION £:46°43'0095" K:17°29'48.51"

at the crossing of Kdlcsey F. and Pozsony Street

tovabb a Kélcsey utcan, majd a Méria utcan / further along Kolcsey Street and then on Maria Street

96 km
108km
FRISSITO ) 109 km

142km
152 km
153km
VALTGHELY (3) 16,15 km
171km
18,1 km
191km
209km
FRISSITG (4)  22km

245 km

256 km
259 km

Balatonfenyves alsd vastitallomésndl jobbra tartunk a hordndl a Kaposvari utcan /
at Balatonfenyves alsé at the railway station keep right at the barrel on Kaposvari Street
BalatonmariafiirdGre érve tovabb a Hullam utcan / getting to Balatonmariafiirdd along Hullam Street

jobbra tartunk a Hulldm utcaban, Istvan Etterem és Panzid eldtt / £:46°42'19.62" K:17°26'04.00"
keep right in Hullam Street, in front of Istvan Restaurant and Pension REFRESHMENT STATION

tovabb a Hulldm utcaban, majd a Dézsa Gy. Utcaban /

further along Hulldm Street and then along Dozsa Gy. Street

kis jobb, majd bal kanyar (Dozsa Gy. u.) / small right turn and then turn left (Ddzsa Gy. U)

bal kanyar a Balaton utcara / turn left to Balaton Street

jobb kanyar a Rakdczi utcara / turn rigth to Rékdczi Street
Rékdczi u. Ady E. u. sarok elGitti Rezeda sorkertnél VALTOHELY / £:46°42'20.85" K:17°22'14.06"
at Rezeda Beer Garden in Rakdczi Ady E. Street crossing RELAY AREA
tovabb egyenesen a Vilma utcan, majd a végén bal kanyar az Ady E. utcéra /
further along Vilma Street and then at the end turn left in Ady E. Street
atkelés az orszagiiton, majd tovabb a kerékpardton /

crossing the public road and then further along the bicycle road
Balatonberény, az orszaqit mellett a KEREKPARUTON /

Balatonberény, on the BICYCLE ROAD next to the public road

Balatonberény vége / Balatonberény end sign

Kdcsag kemping eldgazas utdn kb. 200 m / F:46°42'27.78" K:A7°17'51.43"
REFRESHMENT STATION about 200 m

76-0s (it keresztez6dése, tovabb a KEREKPARUTON /

crossing with road number 76, further along the bicycle road

atkelés a Zala folyd hidjan / crossing the bridge across river Zala

LAMPAS GYALOGOS VASUTI ATJARO A 71-ES UT ELAGAZASNAL /

PEDESTRIAN CROSSING OVER THE RAILWAY WITH A TRAFFIC LAMP AT THE JUNCTION WITH ROAD NUMBER 71

17
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FRISSITG (5)

27 km
289 km

28,95 km /REFRESHMENT STATION

“fulanethu?

Ti-es (it mellett tovabb a KEREKPARUTON / beside road number 71 on the bicycle road
VEDELEM NELKULI VASUTI ATJARG / RAILWAY CROSSING WITHOUT ANY PROTECTION
£:46°43'39.06" K:17°14'3397""

3015 km-t6| KEREKPARUT, mellette MURVAS (it /BICYCLE ROAD, there i a gravel road beside it
307 km-t61 KEREKPAR BARAT UT /BICYCLE FRIENDLY ROAD

VALTOHELY (6) 31,7 km

FRISSITO (7)

FRISSITO (8)

FRISS(TO (9)

CEL

322km
337 km
343km
36,4 km
36,5 km

379 km
38,5km

415km

418km

42,1km
44,4 km

454 km
459 km

47,6 km

48,7 km

52,5km

52,7 km

529 km

Helikon strand elGtti parkold / £:46°45'04.06" K:17°14'39.30"
RELAY AREA in the parking place in front of Helikon beach

jobb kanyar a behajtani tilos tabla felé / turn right towards the no entry sign

Hotel Via, bal kanyar a kis hidon at / Hotel Via, turn left over the little bridge

keresztezGdés a FGnix vitorlds kikot6hoz /fcrossing towards the Fonix sail harbour

bal kanyar a Maddch Imre utcandl, a Bringa tanyanal / F:46°45'50.45" K:A7°17'26.72"
turn left at Maddch Imre Street, REFRESHMENT STATION at Bringa tanya (bicycle farm)

LAMPAS SOROMPGS VASUTI ATJARO utan jobb kanyarral folytatddik a kerékpardt /

RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL then the bicycle road continues with a right turn
Vonyarcvashegy, Arany J. utca /Vonyarcvashegy, Arany J. Street

jobb kanyarral LAMPAS SOROMPGS VASUTI ATJARG /

RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL with a right turn
jobb, majd bal kanyar a Bangyér utcaba KEREKPAR BARAT UT/

aright then a left turn in Bongyér Street BICYCLE FRIENDLY ROAD
minigolf pélyatdl KEREKPAR UT / BICYCLE ROAD from the minigolf course
Balatongydrok dllomds / Balatongy@rok station, REFRSHMENT STATION F:46°45'07.32" K:17°2118.17"
bal kanyarral SOROMPGS VASUTI ATJARG, majd jobb kanyar /

RAILWAY CROSSING WITH A RAIL after a left turn, then a right turn

bal kanyar a 7t-es (it felé KOZUT / turn left towards road number 71 PUBLIC ROAD

aThes (itnal jobb kanyar a KEREKPARUTra / at road number 71turn right towards the BICYCLE ROAD

Fekete Kastély Fogaddndla Ti-es Gt mellett / F:46°47'19.98" K:17°22'41.50"
REFRESHMENT STATION beside road number 71at the Fekete Kastély Fogadd (Black Castle Inn)

GYALOGOS VASUTI ATJATO a sarvari eldgazasnal /

PEDESTRIAN RAILWAY CROSSING at the junction of Sarvar

jobb kanyar a szigligeti eldgazés elétti aszfalt tton KEREKPARBARAT UT/

turn right on the concrete road before the junction of Szigliget BICYCLE FRIENDLY ROAD

keresztezGdés a Szigligetre vezetG (ttal, innen bazaltkéves (t a varba, a Kisfaludy utcan /

junction with the road leading to Sziglige, from here a whinstone road to the castle on Kisfaludy Street

SZIGLIGETI VAR ALATTI PARKOLO, Kisfaludy utca / F:46°48'201" K:17°26'053"
FINISH IN THE PARKING PLACE UNDER THE SZIGLIGET CASTLE, Kisfaludy Street

mfmefhuf"

3. napi itiner / 3rd day itinerary

ll. BSI Balaton Szupermaraton

‘Guonnlh

A TAGORE SETANYON FOLYO FELUJITASI MUNKAK MIATT A 3. NAPI SZAKASZ VEGE ES A 4. NAPI SZAKASZ ELEJE KICSIT VALTOZIK. 3. NAPI
TAV 43,1 KM, A 4. NAPI TAV: 51,6 KM/THE END OF THE 3RD AND THE BEGINNING OF THE 4TH SECTION WILL CHANGE IN A SMALL WAY DUE TO
RECONSTRUCTION ON TAGORE PROMENADE. THE LENGTH OF THE 3RD SECTION IS 43.1K, THE LENGTH OF THE 4TH SECTION IS 51.6K.

3.NAP/DAY3. TAV

RAJT 0km

054 km
217 km

2,35km
33km
57 km
58km
65km
FRISSITO()  7km
T4km
77 km

78 km
8,4 km

87km

94 km

10,6 km
16 km

126 km

129 km
13km

VALTGHELY (2) 13,5 km
136km
14 km

16,2 km
163 km

16,8 km
16,7 km
184 km

LEIRAS GPS KOORDINATAK
(01217 km -ig a Tt-es (it melletti jarda) / (0217 km pavement near road number 71) 5
Badacsony, vasttdllomds eltt a 71-es (it melletti parkoldbdl / E:46°47'231" K:17°30'370"

START at Badacsony railway station from he parking place near road number 71

Badacsony vége / Badacsony end sign

jobb kanyar a badacsonytomaji vas(itallomas felé, majd bal kanyar a parkolon keresztiil /

turn right towards Badacsonytomaj railway station and then turn left through the parking place

KEREKPARUT a 71-es mellett / BICYCLE ROAD near road number 71

Badacsonydrs / Badacsonyors

jobb kanyarral LAMPAS VASUTI ATJARGn 4tkelés / turn right crossing through a RAILWAY WITH A TRAFFIC LAMP
jobb, majd bal kanyar KEREKPAR BARAT UT Virdg utca /

right and then left turn BICYCLE FRIENDLY ROAD Virdg Street

bal kanyar, majd jobb kanyar / turn left and then right

Abrahamhegy vasiitallomas Keszthely feldli végénél, Vastit utca /
REFRESHMENT STATION on Abrahdmhegy railway station from Keszthely end
balra tart az (t / the road leads to the left

balra tart a FOLDES UT / the TRAIL leads to the left

KEREKPARUT / BICYCLE ROAD

bal kanyarral BIZTOSITAS NELKULI VASUTI ATJARG, majd jobb kanyar a balatonrendesi éllomés peronjén /
with a left turn through RAILWAY STATION WITHOUT SECURITY,

then turn right on the platform of railway station Balatonrendesi

bal kanyar a peronrdl a 7t-es Ut felé, majd jobb kanyar a 71-es ttra /

turn left from the platform towards road number 71and then turn right on road number 7

700 m ORSZAGUT!! Tereldkipokkal elvélasztva / 700 m PUBLIC ROAD!!! Divided by barriers.

jobb kanyar a 2. Pélkovei elagazésnél, bal kanyar a KEREKPARUTra /

turn right at the 2. Palkove junction, turn left on the BICYCLE ROAD

Avanti benzinkt / Avanti petrol station

JOBB KANYARRAL LAMPAS VASUTI ATKELG, majd bal kanyarral tovabb /

WITH A RIGHT TURN RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP, then with a left turn further on

KEREKPAR BARAT (it a révfillcpi helytorténeti gyditeménytdl /

BICYCLE FRIENDLY ROAD from the Regional History collection of Révfiiloii

jobb kanyar a Haldsz utcanal / turn right at Haldsz Street

bal kanyar a Sziget utcdra / turn left to Sziget Street

E:46°48'47.66" K:AT°341797"

majd bal kanyar a vasiit felé a Bodonyi K. utcanal, / £:46°49'43.86" K:17°38'25.17"
RELAY AREA, then turn left towards the railway at Bodonyi K. Street

LAMPAS VASUTI ATKELG / RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP

jobb kanyar a KEREKPARUTRA / turn right to the bicycle road

bal kanyarral atkelés a 71-es titon, a Kacsajtosi tti feliiljaronal majd jobb kanyarral tovabb /

turn left crossing road number 71 at the overpass on Kacsajtos Street then with a right turn further on
bal kanyar Balatonszepezdre beérve [ turn left when arriving at Balatonszepzd

jobb kanyar a KEREKPAR BARAT UTRA (Révfiilopi utca) /

turn right on the BICYCLE FRIENDLY ROAD (Révfiilopi Street)

jobb kanyar a Honvéd utcara / turn right to Honvéd Street

bal kanyar a 71-es (it melletti jardéra / turn left to the pavement beside road number1

jobb kanyarral &tfutas a 71-es titon a Haldsz utcéra, LAMPAS VASUTI ATKELG /

crossing road number 71 with a right turn to Haldsz Street, RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP
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FRISSITO (3)

FRISSITO (4)

20 km

201 km
21,2 km

216 km
223km

22,8km
25,7 km

25,8 km

259 km
26,3km
277 km
285km

VALTGHELY (5) 30,5 km

FRISSITO (6)

309 km
325 km
32,7 km

329km
331km

332km
344km
34,5 km

354 km
358km
36, km

36,2 km
36,6 km
36,7 km
37km
3705km
384 km
389km

391km
394 km

405 km
412 km
419 km
43km

431km

“fulanethu?

Zénka, Rétescsarda FRISSITGt! bal kanyarral tovébb / £:46°52'14.43" K:17°41'00.55"
Zanka, Rétescsdrda, REFRESHMENT STATION, further on with a left turn

jobb kanyar a Varkuti Gtra / turn right to Varkuti Street

LAMPAS VASUTI ATKELGnél bal kanyar a 71-es it felé a Tusakosi Gtra /

turn left at the RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP towards road number 71

jobb kanyar a 71-es it melletti KEREKPAROTon / turn right on the BICYCLE ROAD beside road number 71

bal kanyarral &tkelés a 7t-esen, majd jobbra tovabb /

crossing road number 71with a left turn and then further on to the right

Ifjlisagi tabor bekotd tja / subsidiary road to the junior camp

jobb kanyarral atkelés a 71-es titon / crossing road number 71 with a right turn
jobb kanyar a Petdfi S. utcara KEREKPARBARAT UT / £:46°52'51.22" K:17°44'49.85"
turn right to Petdfi S. street REFRESHMENT PONT BICYCLE FRIENDLY ROAD

bal kanyar a vasttallomasnal a Kossuth Lajos utcara / turn left at the railway station to Kossuth Lajos Street

jobb kanyar, majd bal kanyar a Vastit utcéra / right turn then left turn to Vas(t Street

bal kanyar a 7t-es Gt felé / turn left towards road number 71

jobb kanyar a Mandula csérdanal a KEREKPARUTRA / turn right at the Mandula Pub to the BICYCLE ROAD

jobb kanyar a Kiliantelep felé vezetd titra KEREKPARBARAT UT / F:46°53'49.12"" K:IT°47'17.28"
turn right towards the road leading to Kiliantelep RELAY AREA

bal kanyar a Gesztenye sorra / turn left to Gesztenye Row

bal kanyar a Levendula utcdra a postandl / turn left at Levendula Street at the post office

atkelés a T1-es (iton, majd jobb kanyarral tovabb a KEREKPARUTON /

crossing road number 71and the with a right turn futher on the BICYCLE ROAD

balra tartva keriiljiik a templomot / we go around the church keeping to the left

jobb kanyar a ravatalozéndl a focipalya végénél / turn right at the mortuary at the end of the football field

bal kanyar a kerékpdrdton /turn left on the bicycle road

8les jobb kanyar Orvényesen a Szent Imre utcanal / sharp right turn in Orvényes at Szent Imre Street

atkelés a 1-es (iton, majd bal kanyarral tovabb a KEREKPARUTON /

crossing road number 71and then with a left turn on the BICYCLE ROAD

innen KEREKPARBARAT UT / from here on BICYCLE FRIENDLY ROAD

(jra KEREKPARUT / BICYCLE ROAD again

jobb kanyar a go-kart pélyanal, KEREKPAR BARAT UTRA /

turn right at the go-kart field to BICYCLE FRIENDLY ROAD

bal kanyar a Vas(itéllomdsndl / turn left at the Railway Station

jobb kanyar a 71-es (it el6tti Jardara/ turn right on the pavement before road number 71

LAMPAS SOROMPGS VASUTI ATKELG, majd jobb és bal kanyarral tovébb a Kifes utcaban /

RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL, then with a right and left turn further on Kies Street
Kiies utca végén bal kanyar / F:46°55'19.02" K:17°50'21.08"
left turn at the end of Kiies Street REFRESHMENT STATION

jobb kanyar a KEREKPAR UTRA / turn right on the BICYCLE ROAD

atkelés a Tihany felé vezetG Giton / crossing the road leading towards Tihany

jobb kanyar a els, Tihanyi rév felé vezetd KEREKPARBARAT diton /

turn right on the first road leading to the ferry towards Tihany BICYCLE FRIENDLY ROAD

bal kanyar a KEREKPARUTON vissza a 71-es felé / turn left on the BICYCLE ROAD back towards road number 71

jobb kanyarral dtkelés a rév felé vezetd Gton, majd bal kanyarral tovabb /

with a right turn crossing the road leading to the ferry then further on with a left turn

Balatonfiireden KEREKPAR BARAT (iton (2 savos, komoly forgalommal) egyenesen tovabb /

at Balatonfiired on BICYCLE FRIENDLY ROAD (with 2 lanes, heavy traffic)

termeld izemek / production factories

Fiired Kemping fGbejarat / Fiired Camping main entrance

jobbra tart a Zakony Ferenc utcan / keep to the right in Zkony Ferenc Street

CEL  aHELKA haz mellett/Finish by the HELKA House

Mfmefhuf"

4. napi itiner / 4th day itinerary

ll. BSI Balaton Szupermaraton

‘Guannh

A TAGORE SETANYON FOLYO FELUJITASI MUNKAK MIATT A 3. NAPI SZAKASZ VEGE ES A 4. NAPI SZAKASZ ELEJE KICSIT VALTOZIK. 3. NAPI
TAV 43,1 KM, A 4. NAPI TAV: 51,6 KM/THE END OF THE 3RD AND THE BEGINNING OF THE 4TH SECTION WILL CHANGE IN A SMALL WAY DUE TO
RECONSTRUCTION ON TAGORE PROMENADE. THE LENGTH OF THE 3RD SECTION IS 43.1K, THE LENGTH OF THE 4TH SECTION IS 51.6K.

4. NAP/DAY4. TAV
RAJT 0km

02 km
Tkm

12km
18km
35km
39km

43km
47 km

5.2 km
56 km
6,2 km
T1km
87km
10,6 km
107 km
135km
138 km
15km
159 km
16 km
163 km
16,4 km
16,6 km
171 km

176 km

LEiRAS GPS KOORDINATAK

a Tagore sétdnyon a Kisfaludy szoborhoz vezetd sarga kavicsos sétényndl £:46°57'248"" K:17°53'663"
aKEREKPARUTON / START on Tagore Promenade, on the yellow gravel

promenade leading to Kisfaludy statue on the BICYCLE ROAD

jobb kanyar a Tagore stny. végén, tovabb a KEREKPAR BARAT UTON, Aranyhid sétanyon /

turn right at the end of Tagore Promenade, on the BICYCLE FRIENDLY ROAD on Aranyhid Promenade

bal kanyar a Germenng utcara / turn left to Germering Street

KEREKPAR UT sérga sawval elvalasztva / BICYCLE ROAD divided by a yellow lane

jobbra letérés a KEREKPAR dtra / right turn to the BICYCLE ROAD

jobb kanyar, a Ti-es Gt melletti KEREKPARUTON tovabb /

turnright, further on the BICYCLE ROAD beside road number 71

bal kanyar Csopakon a MH tovabbképzs kozpontnal KEREKPAR BARAT UTON, Forras utca /

turn left at Csopak at the post graduate center of the Hungarian Army on BICYCLE FRIENDLY ROAD, Forrds Street
jobb kanyar a K8kors6 utcdra / turn right on K6korso Street

bal kanyar az Orkény sétanyra (@ kerités mellett KEREKPARUT megy, de mi nem) /

turn left on Orkény Promenade (there is a BICYCLE ROAD near the fence but we do not follow it)

a Fiirdg utca sarkdnal /REFRESHMENT STATION at the corner of Fiirdd Street E:46°58'11.89" K:17°56'06.52"
jobb kanyar a Fiirdd utcdra / turn right on FiirdG Street

bal kanyarral tovabb az Ifjlisag sétanyon / with a left turn further on Ifjisag Promenade

bal kanyarral a Sport utcaba / turn [eft to Sport Street

jobb kanyar a 7t-es (it melletti KEREKPARUTRA /right turn to the BICYCLE ROAD beside road number 71

a paloznaki eldgazastdl KEREKPAR BARAT UT, Vrosparti sor, majd Szerdahelyi utca /

BICYCLE FRIENDLY ROAD from the junction of Paloznak, Vérosparti Lane then Szerdahelyi Street

a vas(iti dtjard eldtt jobb kanyar a Vas(it utcdra / turn right before the railway crossing to VasLit Street

a Riviéra kempingnél a Strand sétany végénél / E:46°59'20.11" K:17°59'07.62"
REFRESHMENT STATION at the Riviera Camping at the end of Strand Promenade

bal kanyar, LAMPAS SOROMPOS VASUTI ATKELO / turn left, RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL
jobb kanyar, tovabb KEREKPA,RUT /turnrright, further on the BICYCLE ROAD

Képtalanfiired &llomédsnal LAMPAS SOROMPGS VASUTI ATKELG /

at Kaptalanfiired railway station RAILWAY CROSSING WITH A LAMP AND RAIL

jobb, majd régton bal kanyar a Kcsag utcéra, a kerékpardit a jardan /

right and then immediately left turn to Kécsag Street, bicycle road on the pavement

bal, majd jobb kanyar Almadiban a foci palyanal, innen KEREKPAR BARAT UT, Véghelyi D. utca /

left and then right turn at the football field in Almadi, from here BICYCLE FRIENDLY ROAD, Véghelyi D. Street

jobb kanyar a teniszpalyak utan a Wesselényi Strand felé, diszburkolaton /

turn right after the tennis courts towards Wesselényi Open air pool on the decoration pavement

bal kanyar a strand bejératanal, majd végig jobbra tartva haladunk /

turn left at the entrance of the pool and then keep always to the right

bal kanyar az Almadi Yacht Klub épiiletnél, majd jobb kanyar a Séta utcara /

turn left at the building of Almadi Yacht Club, then turn right to Séta Street )

/ RELAY AREA E:47°01'42.46" K:18°01'16.48"
jobb kanyar a vastiti atjard eldtt a Neptun utcéra / turn right before the railway crossing to Neptun Street

tovabb egyenesen a Nereus Park Hotel mellett az E6tvds utcan /

straight ahead on E6tvds Street near Nereus Park Hotel

LAMPAS VASUTI ATKELG, majd jobb kanyar / RAILWAY CROSSING WITH A LAMP then turn right

17,6 km-18,5 km-ig Rakdczi F. utca NAGYON FORGALMAS

185km
21km

211km
216 km
219km
22 km

Férum bevasérlokozpont jobb kanyar, majd bal kanyar a KEREKPARUTRA /

turn right at Férum shopping center, then turn left to the BICYCLEROAD -

jobb kanyar, a Zrinyi M. utcara, majd a Kolcsey Ferenc utcan balra KEREKPAR BARAT UTON /

turn right to Zrinyi M. street, then left on Kdlcsey Ferenc Street on BICYCLE FRIENDLY ROAD

jobb kanyar a Radnéti M. utcara / turn right on Radnéti M. Street

bal kanyar a Simon . utcéra / turn left on Simon I. Street

éles jobb kanyar a Jankovics u. végén / sharp right turn at the end of Jankovics Street

a Jozsef A. u. végénél a filves részen / £:47°03'4315" K:18°0145.53"
REFRESHMENT STATION at the end of Jozsef A. Street on the part covered with grass

2l



Il. BSI Balaton Szupermaraton “fulanethu? “fulanethu# II. BSI Balaton Szupermaraton

221km BIZTOSITAS NELKULI VASUTI ATJARG utén tovabb a KEREKPARUTON /
RAILWAY CROSSING WITHOUT SECURITY, then further on the BICYCLE ROAD

224 km-t6l KEREKPAR BARAT UT / BICYCLE FRIENDLY ROAD o - - /4 4
227 km BFizf6 vastitallomés Keszthely feldli véqéts], murvés it mellett meqy az aszfaltos KEREKPARUT / 3.na pi utvonal térkeé pvaz Iat°k/
BalatonfiizfG railways station from Keszthely end, the concrete BICYCLE ROAD goes beside the gravel road 3|'d day ma p S
236 km Siraly vendéql6td| a Sirély utciban KEREKPAR BARAT UT /
on Sirdly Street from Siraly Restaurant BICYCLE FRIENDLY ROAD
242 km bal kanyar az Edit biifénél, majd jobb kanyar a Fiird6 parkoldjan keresztiil /
turn left at Edit Buffet then with a right turn through the parking place of the Bath . :
24,6 km LAMPAS VASUTI ATKELO utdn a 7t-es (it el6tt jobb kanyar / 2 3 /
after the RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP turn right before road number 71 {
249 km bal kanyarral dtkelés a 71-es Giton /with a left turn crossing road number 71 ) G
25km KEREKPAR UTa Kiserddben /BICYCLE ROAD in the forest
27 km KEREKPAR BARAT UT/ BICYCLE FRIENDLY ROAD
272 km tovabb egyenesen KEREKPARUT A JARDAN / straight ahead BICYCLE ROAD ON THE PAVEMENT
28,3km jobb kanyarral atkelés a 71-es Gton / crossing road number 71with a right turn
LAMPAS VASUTI ATKELG / RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP [
28,4km bal kanyar a Kikotd utcéra, majd a KEREKPAR BARAT UTON TOVABB / £:47°01'59.87" K:18°05'35.80" Ry &
turn left to Kikotd Street RFRESHMENT §TATION further BICYCLE FRIENDLY ROAD ';
296 km jobb kanyar a vas(ti 4tjard eltt, KEREKPARUT a jardén /
turn right before the railway crossing, BICYCLE ROAD on the pavement
30,1 km a strand bejaratétol a vastt jobb oldaldn a KEREKPARUTON tovabb / A 2
at the entrance to the open air pool on the right side of the railway further on the BICYCLE ROAD w Ossztav:100 km
30,7 km jobb kanyar a Vas(t utcérdl az Altelki utcdra / turn right from VasLit street to Altelki street o B
31,6 km LAMPAS, SOROMPGS VASUTI ATKELG / RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL b bencnit et parols.
aTtes (it mellett a jardan folytatédik a KEREKPARUT / the BICYCLE ROAD continues beside ;! /A GPS koordinitilc Balaion
road number 71 on the pavement s L\ P ﬂ il
32km jobb kanyar KEREKPAR BARAT UT, Koppény sor / turn right BICYCLE FRIENDLY ROAD, Koppény Lane = 3N 32
323km ALAGUT, majd tovébb balra le a Koppany soron / TUNNEL then turn left on Koppany Lane
34,6 km a Bercsényi Strandndl / RELAY AREA at the Open Air Pool Bercsény E:47°00'48.28" K:18°09'34.46" ; Boalitd Sl ac ] ol TR £hatt L mANS
37k balratarta  Bercsényi et (ERGS EMELKEDG) / keeping to the Ieft Bercsenyi Slope (STRONG INCLINE Rajt megkozglltese autdval: A 71-es dton Badacsony Szigliget fel6li végén taldlhatd MOL benzinkdt mogé
353km Bercsényi lejtd tetején jobbra tartunk a parkol6 mellett / bekanyarodni.
on the top of Bercseny Slope keep to the right beside the parking place Parkolds: A benzinkit mogotti parkoldban.
354km kbrforgalom szélén KEREKPARUT / BICYCLE ROAD at the edge of the roundabout . . . . . - )
356km jobb kanyar a Balaton utcéra KEREKPAR BARAT T / turn ight to Balaton Street BICYCLE FRIENDLY ROAD Getting to the start by car: Turn behind MOL petrol station, which can be found at the Szigliget end of Badac
359km bal kanyar a Sirély utcara (épitkezések) / turn left to Siraly Street (building in progress) sony on road number 71,
36,3 km eqy Gtos keresztezGdésnél jobbra tartunk tovabb a Siraly utcan / Parking: At the parking place behind the petrol station.
ina junction of five streets keep right further along Sirély street
38km Balatonvildgos / Balatonvilagos
38,6 km bal kanyar a RézsaF. utcdra / turn left to Rézsa F. Street
39km jobb kanyar a Felszabadulas dtra /turn right to Felszabadulds Street
392 km jobb kanyar az Aligai Gtra / turn right to Aligai Street
394 km bal kanyar az alagiton ét, a KEREKPARUT A JARDAN megy tovabb /
turn left through the tunnel, the BICYCLE ROAD continues on the pavement
397 km jobb kanyar a Révai utcéra KEREKPAR BARAT UTRA / turn right to Révai Street, BICYCLE FRIENDLY ROAD
399 km bal kanyar a Csdk Istvan sétanyra / turn left to Csok Istvan Promenade
40 km jobbratartva az Y eldgazdsndl [ keep to the right in the Y junction .
40,8 km FRISSITO a Csok I. stny Posta utca keresztez6désében az emlékmiinél / E:46°58'38.70" K:18°10'02.23" v gl 1" 10 km
REFRESHMENT STATION at the junction of Csdk I. Promenade and Post Street at the monument i~y oL
413 km székelykapus kis korforgalmon keresztil / through a small roundabout with a Székely Gate LY E 2
42,3km jobb kanyar a balatonvildgosi vasttallomés felé / turn right towards the Balatonvilagos railway station
LAMPAS, SOROMPOS VASUTI ATKELG / RAILWAY CROSSING WITH A TRAFFIC LAMP AND RAIL Frissito:
426km bal kanyar a Rékdczi (itra / turn left to Rékéczi Street bestarieay
441km Si6fok - tidilGtertilet / Siofok holiday area sign 5 GPS koordinatik:
46,9 km a Balatonszabadi - Sdstd allomdsnal a Balaton parton / E:46°56'02.69" K:18°07'01.23" Exte:4e 47,067
REFRESHMENT STATION at Balatonszabadi-Sostd railway station on the Balaton shore
476 km jobb kanyara Szent LaszI6 utcara / turn right to Szent LaszI6 Street .
477 km bal kanyar a Szent LészI6 utcan / turn left on Szent LdszI6 Street =
484 km jobb kanyar a Cstszda utcéra (EPITKEZES) / turn right to Cstiszda Street (CONSTRUCTION) =
485km bal kanyar a Balaton parton diszburkolaton [ turn left on the Balaton shore on the decoration pavement 33 3/4
487 km FUVES RESZ kezdete / BEGINNING OF THE GRASS part
496km beton kockds diton tovabb / ahead on the road with concrete blocks 5
51,6 km CEL / FINISH E:46°54'98.2" K:18°3'95.8"
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ll. BSI Balaton Szupermaraton

" Valtshely: Révfi
Halasz u.

K:17°38°25.17"

Valtéhely megkdzelitése autdval: A T1-es Gton Révfiilop vas(tallomds utan a Bodonyi kdzon jobbra, at
a vas(iton, majd jobbra tartva tovabb.
Parkolds: A vasUt utan tovabb jobbra, a terelés kovetve eqy kis zsakutcaban.

Getting to the relay point by car: On road number 71 after the railway station Révfiilop turn right on Bodonyi
Street, cross the railway and then keep to the right.
Parking: Keeping to the right after the railway, following the diversion in a small dead end street. AMhely: Eovariyea

K:AT'4T17.28"

ey

Frissité: Zanka
Dézsa Gy. u.
oy Valtéhely megkdzelitése autdval: Fovenyes széIén a 71-es (ton a teniszpalyakat elérve a futdk jobbra kanyarod-

Kat7i4 100052 nak, az auték egy nem aszfaltos (tra balra.
Parkolds: A T1-es (trél balra lekanyarodva a murvas teriileten.

Getting to the relay point by car: At the end of Févényes on road number 71the runners turn right when reach-
ing the tennis courts, the cars turn left on a non-concrete Street.
Parking: Turning left from road number 71 on the gritty area.
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K:17°53"189"

Cél megkdzelitése autdval: A T1-es Gton

B fiiredre, kb. 1km-rel a kdrforgalom utén jobbra
letérés a Zakonyi F. u-ra.

Parkolds: A Zakonyi F. u. elején vagy a Vitorlas
tér el6tt.

Getting to the finish by car: On road number 71
arriving to Balatonfiired turn right to Zakonyi F.
Street after cca 1km after the roundabout
Parking: At the beginning of Zakonyi F. Street or
in front of Vitorlas Square.

.
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ll. BSI Balaton Szupermaraton

Rajt megkdzelitése autdval: Tihany feldl a 71-es dton Balatonfiired vége el6tt a [dmpés
keresztez6désnél jobbra a Dedk Ferenc utcdra, azon végig a part iranydba egyenesen.
Parkolds: A Dedk Ferenc utca végén talalhaté nagy parkoldban.

Getting to the start by car: From the direction of Tihany before the end of Balatonfiired on road
number 71turn right at the crossing with the traffic light to Deak Ferenc Street, then drive straight on
this street towards the shore.

Parking: In the large parking place at the end of Dedk Ferenc Street.
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8 aim:
Balatcatired

Sidfok

8 aim:
Balatcafired

Sidlk

Véltshely:
Balatonalméadi
Séta u. - Parkolé
GPS koordinatk:
E: "42.

3 1'42.46"
K:18°01'16.48 4/5

Valtéhely megkozelitése autdval: A 71-es dton B.almédi, a Hotel Ramada utan jobbra at a vastton, Valtéhely megkozelitése autdval: A 71-es (iton B.akarattyan a kérforgalom el6tt jobbra, a bevasarlékdzpont elétt a
majd rogton utana djra jobbra. Bercsényi lejaron az Akacfa u-ig, azon jobbra.

Parkolds: A gyalogos feliiljard csigalépcséje el6tt balra a parkoléban. Parkolds: Az Akacfa utcan és az murvés parkoldban.

Getting to the relay point by car: On road number 71 at Balatonalmadi turn right through the railway after Getting to the relay point by car: Turn right at Balatonakarattya on road number 71in front of the shopping
Hotel Ramada and then again turn right immediately. centre on Bercsényi Street until Akdcfa Street and turn right on this.

Parking: Left in the parking place before the pedestrian winding staircase. Parking: In Akdcfa Street and on the gritty parking place.

K:18°05"35.80"

¥
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“fulanethu’ ll. BSI Balaton Szupermaraton

4. napi utvonal térképvazilatok/
4th day maps

3-4. napi szakaszok / 3-4th days stages
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I. ALTALANOS SZABALYOK

Utvonal

Ifa. A verseny a Balaton koriili kerékpdriton zajlik. Ez az (t csak egy részben specidlisan megépitett kerékpariit, a tobbi sza-
kasz f6leg a telepiléseken beliil - kdzdton kijelolt. Ezeken a részeken kell§ koriiltekintéssel és a KRESZ szabalyok betartdsaval
kell kozlekedni. Kiemelt figyelemmel kell dthaladni akkor, amikor a kerékpar(t fédtvonalat (71-es (it) keresztez vagy azon halad
(Balatonrendesen 700m)!

Az Gtvonalon megfelel jelzésekkel biztositjuk a tajékozdddst és 5 km-enként jelezziik a tavot. Az elsé futd elGtt felvezetd kerékpdr
halad és a mezdny véqét zard kerékparos jelzi. A verseny biztositdsa a felvezetd és zard kerékpdros kozotti szakaszra vonatkozik.
A mez6nyt a napi szintidének megfelelGen zaréjarmii koveti. Akit ez lehagy, az aznapi versenyt koteles feladni, de mdsnap Gjra
rajthoz allhat. Az (tvonalon az dltalunk kritikusnak itélt keresztez6désekben polgar6rok és renddrok segitik a futok athaladasét.
I/b. Averseny sordn, ahol az (tvonal kerékparbarat (iton (kozutakon) kertil kijelolésre, a versenyz6k csak a menetirany szerinti jobb
oldali Utpalyat, illetve 1sdvos (ton az Gt menetirany szerinti jobb oldalat hasznalhatjak.

Amennyiben az ton barmilyen jarm(i kozlekedik, jobbra térj kil

Versenyzok kisérése, frissités

Ifc. A versenyz6k kisérését elldtd gépkocsik részére megkiilonboztetd jelzést, (Gtvonalengedélyt) adunk ki, melyet kitelesek j6l
|4thatdan elhelyezni, mert csak ezzel jogosultak a versenyszabalyokban eldirt formaban torténd kiséret ellatasara. A kerékparos
kisérok kotelesek a jelzést jol Iathatéan viselni. Az eqyéni és valtd futok gépkocsival torténd kozvetlen, folyamatos kisérése tilos!
A kerékpdrral torténd kozvetlen, folyamatos kisérés a futd mellett vagy mogotte haladva megengedett, kizarélag egyéni induldk
esetében, és csak a napi 1. valtohelytdl! A kisérd jarmi nem akadélyozhatja a tobbi résztvevdt, illetve az Gtvonalon haladd egyéb
jarmveket. A versenyz6ket kisérd gépjarmiveket (kivéve kerékpar) a kozlekedés biztonsaga érdekében, ahol a futéiitvonal kerék-
par(iton halad, kiilon Gtvonalra tereljiik. A rajt, cél és valtéhelyek kornyékén a kiséréautok parkoldsanal kérjiik a térképvdzlatokndl
taldlhatd Utmutatasokat figyelembe venni.

I/d. A gépjarmibGl torténd frissités csak a jarmi allo helyzetében, a KRESZ parkolsra vonatkozd eldirasainak maradéktalan be-
tartasaval megengedett.

Napi teenddk

Ife. A napi rajtok elGitt a versenyzGknek a rajtnal talalhatd versenyiroddn a rajt eldtt legkésdbb fél Gréval meg kel erGsiteni induldsi
szandékukat, a valté csapatok vezetGi pedig kételesek leadni a csapat futdsi sorrendjét.

Iff. A futdk rajtszamokat a kisérék (gépjarmd, kerékpdr) a nekik biztositott jelzést teljes nagysdgban kételesek viselni. Azon nem
helyezhetnek el semmilyen feliratot, emblémat stb. Az eqyéni versenyz6k a futémez mell- és hétrészén, a valtd csapatok tagjai a
csapat rajtszamat a mellrészen, a valtd rajtszamot a hatrészen kotelesek elhelyezni.

Ifg. A versenyre akkreditalt orvosok, valamint a rendezéséq tagjainak segitsége a versenytav teljesitésének egész idészakaban
igénybe vehetd telefonon is. Ezért az egyéni futdkat kérjiik, hogy a napi szakaszokra vigyenek magukkal mobiltelefont.

I/h. A napi tavokon ellendrzG pontokat allitunk fel a valtohelyeknél, ahol az idémérés és a rajtszam ellendrzése torténik, valamint
az &thaladds és valtas tényét rogzitjik.

Szintidd, verseny feladasa

I/i. Az egyes napi szakaszokra és a szakaszok valtopontjaira limitidGt allapitunk meg. Egyéni futok esetében a limitidG lejar-
takor a versenyzdnek az aznapi versenyt be kell fejeznie. A versenyt a kdvetkezé napokon tovabb folytathatja. Eredményét a
teljesftett Gssztavolsag, illetve idGeredmény alapjan értékeljiik. Egyéni versenyzd feladhatja a napi tav teljesitését. A versenyt
a kovetkez8 napokon tovabb folytathatja. Eredményét a teljesitett dssztévolsdg, illetve idGeredmény alapjan értékeljiik. A
résztdvot feladd, illetve a szintiddt tdllépd teljesiték esetében az utolsd rajt, ill. valtohelyen tortént szabélyos dthaladas id6-
eredményét vessziik figyelembe. Valtok esetében a limitidd lejartakor a csapat koteles feladni az aznapi versenyt. A versenyt
a kovetkezG napokon tovabb folytathatja. A limitidét tdllépd valtokat a teljesitett dssztdvolsdg, illetve idGeredmény alapjan
értékeljiik.

I/. A versenyt véglegesen feladok kotelesek a rajtszamukat levenni, és a legkdzelebbi rendezdvel (frissitGallomas, valtohely,

zérokerékparos) kozolni a feladds tényét.
=y
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ll. BSI Balaton Szupermaraton

Kizaras a versenybdl

I/k. Azt a versenyzét, aki a verseny soran felt(inG felkésziletlenséget arul el, a tovabbi versenybdl kizérhatjuk. Annak a verseny-
z6nek, aki a verseny hivatalos orvosétdl erre felszolitast kap, a versenyt haladéktalanul be kell fejeznie, illetve vissza kell [épnie.
A versenyzést kovetkezG napon kizardlag orvosi engedéllyel folytathatja. Az orvosi engedélyt a rajt el6tt 30 perccel kell kérni a
rajtteriileten feldllitott egészségiigyi ponton.

Idojovairas

Ifm. A versenyben az indulnak idGjovairas a kovetkezd esetben jar:

Vasiti atjarondl varakozas, a versenybir¢ utasitasainak megfelelden, a biztonsagos athaladds érdekében.
Azid6jévairasra a versenybird jelentése alapjan aznap keriil sor.

Il. A VALTOVERSENY SPECIALIS SZABALYAI

Il/a. A vltok versenyében a vegyes csapatokat férfak kozott értékeljiik.

II/b. A valtok tagjainak valtasa a csapat rajtszam és a dugdka atadasaval a kijelolt valtdhelyen, a csapat rajtszamanak megfelelG
valtézondban torténik. A valtohelyre érve a dugdkaval az érintéponton érinteni kell, ezutdn kovetkezhet a valtds.

Ilfc. El6véltasra ( a soron kivetkezG valtdtag a valtohely eldtt, levdltja a csapat el6z6 emberét) minden csapatnak van lehetdsége.
Az (el6)valtas helyére a csapattagnak dnalléan, a versenyben résztvev tobbi futét nem zavarva kell eljutnia. Az (el6)valtott ver-
senyz6nek a valthelyet ondlldan, a versenyben résztvevd tobbi futdt nem zavarva kell elhagynia. A szabdlytalanul valté csapatot
a kizarhatjuk a versenybdl.

lll. EGYEB SZABALYOK

Ovas

lll/a.. Az egész verseny soran a verseny szabalyaira vonatkozd kérdésekben minden esetben a rendez6séq dont, melyrdl értesitést
amasnap reggel kiadasra keriil6 el6z6 napi eredménylista mellékletében tesziink meg.

II/b. Gvést benytjtani az egyes napi versenyekre vonatkozéan a céIndl tallhaté versenyirodén a verseny zérdsiideje utan egy orén
belill lehet. Ovést az egyéni versenyz8 személyesen, a valtondl a csapat vezetdje nydjthat be. Az 6vas dija 5000 Ft. Az 6vasrol a
dontést legkésébb a masnapi verseny megkezdése el6tt 30 perccel irdsban kozoljiik az érintettekkel.

lllfc. A 2-4. napi szakaszokon rajtsorrendet allitunk fel az el6z6 napi eredmények figyelembe vételével,

Iddbiintetés

Ill/d. A szabélyok megszeqdit az aldbbi biintetésekkel stjthatjuk:

Ill/d/1 Kozlekedési szabalyok megszegése:

- vasuti atjaré tilos jelzése ellenére, illetve a versenybirdi tiltas ellenére torténd athaladas: azonnali kizérds a tovabbi versenybdl

- kisér6jarmii behajtasa tiltott teriiletre, illetve a forgalomiranyitdk tilos jelzése ellenére : 15 perces biintet8idd alkalmanként.

- a kisérgjarm( valtohelyen vald szabalytalan megalldsa, illetve a versenyzok kozotti dthaladdsa: 10 perces biintetidd alkalmanként
- kisérd gépjarmd, az (t szélén torténd szabalytalan parkolasa esetés: 3 perces biintetdidd alkalmanként.

IIl/d/2. Versenyszabélyok megszegése:

-a versenyzd jogtalan elny megszerzése érdekében barminem(i kdzlekedési eszkdzon vald szallitdsa: azonnali kizards a tovabbi
versenybdl.

- mozq0 kisérd gépjarm(ibdl torténd frissités esetén: 15 perces biintetidd alkalmanként.

- kisérégépjarmdi érvényes rajtszam nélkiil kisér és frissit: 15 perces biintetid6 alkalmanként.

- a versenyz6t a kisérdje szabalytalanul, nem az elGirasoknak megfelelGen frissiti (versenyszabalyzat I/d. pontja): 5 perces biinte-
t6idd alkalmanként.

-a versenyzd a menetirdny szerinti baloldalon fut: 3 perces biintetdidd alkalmanként.

-a versenyzd nem a kijeldlt Gtvonalon halad: 3 perces biintetdidd alkalmanként.

lll/e. A szabalytalansagokat elkdvetdk, illetve érintett versenyz6k biintetése els6 sorban a rendez6séq észlelésén alapul. Mds, a ver-
senyben résztvevd sportold bejelentését, erre irdnyulé dvast hitelt érdemiden, kétséget kizardan kell bizonyitani. Minden bejelentést,
Ovast értékeliink, vizsgdlunk, mely alapjdn meghozzuk a végleges dontést. A rendezéség dontése megfellebbezhetetlen.
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I. GENERAL RULES

Course

I/a. The race is organised on the bicycle road around the Balaton. This road is only partly an especially built bicycle road; the other
parts are mainly designated within the villages on public roads. On these parts please run with appropriate care and by adhering
to the rules of the Highway Code. There should be special attention paid when the bicycle road is crossing a main public road (road
number 71) or when it leads on it (for 700 m at Balatonrendes). On the course we help orientation with the appropriate signs and we
mark the course every 5 km. There will be a lead up bicycle riding in front of the first runner and the end of the field will be marked
by a closing bicycle. The course will be secured between the lead up and the closing bicycle. There will be a closing bus following
the field according to the day’s time limit. Those with whom the bus catches up are obliged to give up the race but next day they
can start again. There will be civil guards and policemen helping crossing the roads, which we believe to be critical.

I/b. During the race where the course will be designated on bicycle friendly roads (public roads) the competitors can only use the
right lane of the course and on a one lane road should keep to the right side of the road.

In case there is any other vehicle comingon the road, please keep to the right!

Accompanying the competitors, refreshments

I/c. For the cars accompanying the competitors we provide a differentiating sign (route permission), which they are obliged to place
at a well visible place because they are entitled to accompany runners in the form prescribed in the race rules only with this sign. The
bicycle companions are obliged to wear the sign in a well visible place. It is forbidden to directly and continuously accompany the
individual are relay runners by cars. Direct and continuous accompanying of the runners by bicycle is allowed beside or behind the
runners but only in the case of the individual runners and only from the first relay point! The accompanying vehicle should not hold up
other participants and other vehicles on the road. For the sake of security we direct the accompanying vehicles (for the exception of
the bicycles) to separate roads where the bicycle road leads on main public roads. During the parking near the start, the finish and the
relay points we ask the accompanying vehicles to take into consideration the instructions provided by the maps.

I/d. Providing refreshments from a vehicle is allowed only when the vehicle is parked by adhering completely to the parking
prescriptions of the Highway Code.

Daily tasks

I/e. Latest half an hour before the daily starts the competitors need to confirm their will to start the race at the race office near the
start points. The leaders of the relay teams are obliged to provide the running order of the team.

I/£. The runners are obliged to wear the race number, the companions (bicycle, vehicle) the signs provided to them in the complete
sizes. They are not allowed to place any label, logo, etc. on them. Individual runners need to wear their start number at the front
and at the back of the top of their running clothes; the members of the relay group should wear the group start number on the top
at the front, whereas the relay race number at the back.

I/g. The help of the doctors and police members accredited to the race can be used during the whole period of the race. We ask the
individual runners to take their mobile phones with them for the daily distances.

I/h. During the daily part distances we shall place check points at the relay points where the time measurement and the race
numbers will be checked and also the fact of the crossing and relay will be confirmed.

Time limit, giving up the race

I/i. We establish atime limit for each day and for the relay points of each part distance. In case of the individual runners, the competitors
need to finish the race for the given day in case they exceed the time limit. The next days they can continue the race. Their results will
be evaluated based on the total distance accomplished and the time result achieved. In the case of those competitors giving up the
part distance or exceeding the time limit we take into consideration the time result when crossing the last starting point or relay point.
Inthe case of the relay teams upon expiry of the time limit the team is obliged to give up the race for that day. They can continue the
race on the next days. We evaluate the relay teams exceeding the time limit based on the total distance and time achieved.

I/j. Competitors giving up the race for good are obliged to take off their start numbers and disclose the fact of giving up the race
with the nearest organiser (refreshment station, relay point, closing bicycle).

Exclusion from the race
I/k. We have the right to exclude from the race those competitors showing signs of striking unpreparadness. Competitors receiving
a notice from the official doctor of the race are obliged to finish the race immediately or retire from it. r’%@
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On the following day these competitors have the right to continue the race only with the permission of the doctor. The doctor’s
permit should be asked 30 minutes prior to the race at the health point near the start place.
I/1. In certain cases we can order the immediate exclusion of the competitor from the race.

Time credit

I/m. During the race competitors are entitled to time credit in the following cases:

Waiting at the railway crossing, according to the instructions of the race judge, in order to cross in a secure way.
Time credits are done on that day according to the report of the race judge.

II. SPECIAL RULES OF THE RELAY COMPETITON

II/a. In the relay competition mixed groups will be evaluated among the men.

II/b. The relay for the members happens with handing over the relay start number together with the small plug at the designated
relay points in the relay area according to the start number of the team. When arriving at the relay point the small plug should be
plugged in prior to the relay.

II/c. Allteams have a possibility for an early relay (when the next relay member relays the previous member before the relay point).
The team member has to get to the point of the early relay individually without disturbing the other runners. The team member
who was relayed early has to leave the point of relay individually without disturbing the other runners. Teams relaying in a way not
adhering to the rules can be excluded from the race.

Ill. OTHER RULES

Protest

I11/a. During the whole race the organisers have the right to decide in issues regarding the rules of the race. A decision about this
will be disclosed as a supplement of the results of the previous day handed over on the morning of the next day of the race.
II/b. A protest can be lodged with reference to the issues of the individual days at the race office found at the finish lines, within
one hour after the closing time of the race. The individual runners can lodge a protest personally; in the case of a relay team the
team leader has the right to do this. The cost of the protest is 5000 HUF. The decision regarding the protest will be communicated
to those concerned in writing 30 minutes prior to the start of the race.

I1/c. On the daily distances of day 2 and 4 a starting order will be set taking into consideration the previous days' results.

Time penalty

I11/d. Competitors not adhering to the rules can be punished with the followings:

[11/d/1. Violating the traffic rules:

- Crossing aqgainst the red light of the railway crossing or crossing against the prohibition of the race judge: immediate
exclusion from the race.

- The accompanying vehicle entering a forbidden territory or against the prohibition of the traffic quiders: 15 minutes time
penalty for each case.

- Irreqular parking of the accompanying vehicle at the relay point or crossing among the competitors: 10 minutes time
penalty for each case.

- Irreqular parking of the accompanying vehicle by the side of the road: 3 minutes time penalty for each case.

[1I/d/2. Violating the race rules:

- Transporting the competitor on any kind of vehicle in order to achieve unlawful advantage: immediate exclusion from the race.

- Providing refreshments from a moving vehicle: 15 minutes time penalty for each case.

- The accompanying vehicle is accompanying and refreshing without a valid start number: 15 minutes time penalty for each case.

- The companion is providing refreshment to the competitor in a wrongful way, not according to the prescriptions (I/d point of the
race rules): 5 minutes time penalty for each case.

- The competitor is running on the left side against the traffic: 3 minutes time penalty for each case.

- The competitor is not running on the designated course: 3 minutes time penalty for each case.

I1i/e. Punishing the offenders or the competitors concerned primarily relies on the observation of the organisers. The notice

or protest of another sportsmen regarding these should be proven in a credible way leaving no doubts. We evaluate and

examine all protests and notifications and then arrive at a final decision. The decision of the organisers is irrevocable.
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