
Samsung Olimpiai 
Zöld Fesztivál 
2010. május 1., Hármashatár-hegyi Repülőtér
Gyere el május elsején túrázni, terepfutni, kerékpározni  
vagy próbáld ki a Nordic Walkingot!

Nevezz kedvezménnyel a 25. T-Home 
Vivicittá Városvédő futáson!

A nevezők között értékes Samsung ajándékokat sorsolunk ki!

Samsung Olimpiai 
Zöld Fesztivál - Terepfutás
Gyere le egy napra az aszfaltról, próbáld ki magad terepen is!

• 5 km (xx m szint)  – kezdő terepfutóknak
• 11 km (xx m szint)  – felkészült aszfaltbetyároknak
• 21 km (xx m szint)  – tapasztalt futóknak

Rajt: 14:30

A félmaraton szintideje 3,5 óra

Félmaraton útvonala: 
Hármashatár-hegyi repülőtér-
Csúcs-hegyi nyereg-Rozália
téglagyár-Virágos nyereg-Vörös kővár- 
Hármashatár-hegyi repülőtér
Részletes információ 
www.futanet.hu oldalon!

A Terep Félmaraton a  
BSI TerepMánia sorozatának 

első állomása.  
A sorozat további eseményei:

7. E.ON Délibáb Félmaraton 
július 10., Hortobágy

3. Intersport Túranap, 
18,3 km - november 6. 
Budapest, Csillaghegy

TÚRA   - NORDIC WALKING                TEREPFUTÁS                         MOUNTAINBIKE

Minden nevező egyedi 

emblémázott pólót kap!



Samsung Olimpiai Zöld Fesztivál – 
Nordic Walking, gyalogtúra
Gyalogolj, túrázz velünk május 1-én  
a Hármashatár-hegyen!

Távok: 
• 11,5 km (340m szintemelkedés) 
• 23 km	 (625m szintemelkedés)	

Rajt: 10-11 óra között. 
A túrákon szintidő nincs, 
de a cél 18 órakor zár. 

Útvonal: 
Hármashatár-hegyi repülőtér-Oroszlán szikla-Árpád kilátó-
Fenyőgyöngye – Guckler Károly út – Hármashatár hegy  
(a rövidtáv innen Határnyergen keresztül visszatér a  
célba) – Virágos nyereg – Szarvas hegy – Alsó jegenye völgy –  
Vörös kővár – Hármashatár-hegyi repülőtér

Minden nevező egyedi emblémázott pólót kap!

Nevezési díj (teljes áru felnőtt): 
2010.április 29-ig 1500 Ft/fő, helyszíni nevezés 2000 Ft/fő. 

Mountain bike szezonnyitó immár nyolcadik 
alkalommal a Hármashatár-hegyen!
Távok: 	 • 10 km turista kategória, 
	 • 21 km (700m szint) 
	 • 42 km (1600m szint)
A pálya a korábbi évekhez  hasonlóan a változatos, izgalmas 
Hármashatár-hegy, melynek mind a négy oldalát és a 
környezetében lévő többi hegycsúcsot is érinti.  
Talaja 60 %-ban erdei ösvény, döngölt földút,  
30 %-ban használaton kívüli turistaút, 10 % aszfalt.
Nevezés és részletes információ: www.sportaktiv.hu

A nevezők között 

értékes Samsung 

ajándékokat sorsolunk ki! Samsung Olimpiai 
Zöld Fesztivál - 

Buda Mountainbike Maraton

BSI 1138 Budapest, Váci út 152-156. tel.: +361/2730939,
+361/2208211, +3620/9651966, fax: +361/2730936, 
internet: www.futanet.hu, e-mail: info@futanet.hu


