ezen jobbra indulunk fel a Kis-Kevély csticsa felé. 700 m utan felériink a Mackd barlanghoz. A barlang el6tt balra tovabbra
is felfelé folytatjuk utunkat a S— jelzésen. 800 m mulva tjra becsatlakozik balrél a K- jelzés, mi jobbra felfelé tartunk, és
120 méterrel késGbb tjra a kevély-nyergi ellenérzépontunkon vagyunk (17,79 km, 731 m).

A KOZEPTAV (21 KM) ES A HOSSZUTAV (31 KM) KOZOS UTVONALA A KEVELY-NYEREGTOL A CELIG

A pecsételés utan a hosszutav ttvonaldhoz képest balra, a kozéptav eddigi utiranydhoz képest visszafelé a K- jelzésen
megyiink tovabb lefelé. Hamarosan az 6svény mellett lathatjuk a Nagy-kevélyi kofiilkét. A batrabbak felmaszhatnak a
barlang bejaratahoz. Egy kégorgeteges ereszkedés utdn el6bb a Z-, majd a S- jelzés hagy el minket; mi tovabbra is a K-
jelzést kovessiik jobbra, lefelé a nyilegyenes irtason. Nemsokara elériink egy szekérutat, itt a K- balra fordul, mi ne tegyiik,
kovessiik a szalagozast jobbra fordulva.

Innen nem az Egri var felé megyiink tovabb, hanem egy enyhén emelkedd szekértiton a kék kerékparos jelzésen folytatjuk
az utunkat. Hamarosan becsatlakozik, majd elhagy minket a Z- jelzés, de mi kovetjiikk a szalagozast. Hamarosan
derékszogli bal kanyar utdn egy keskeny; alig jart 6svényen kanyargunk tovabb és ereszkediink egy széles erdei ttig. Ezen
balra fordulva hamarosan elérjiik a Z- jelzést, ezen haladunk tovabb jobbra letérve az titrdl egy mélyedésbe. 800 méter utan
élesen balra kanyarodunk, elhagyjuk a Z- jelzést. Figyelj, konnyen eltévesztheto letérés!

Tovabbra is kovessiik a szalagozast, el6szor egy keskeny 6svényen meredeken fel, majd egy erdei ttra kiérve ereszkedve és
hamarosan az Egri varnal talaljuk magunkat (13,26 km, 532 m / 23,09 km, 853 m). Meglepve tapasztaljuk, hogy a var
filmen teljesen masképp nézett ki! Ujabb ellendrzépont, valamint 10:00 és 14:30 kzétt Sranként kdzépkori lovagi jatékok
varnak minket itt. A szalagozast kévetve megcsodalhatjuk a Teve-sziklat. Nem is kell nagy fantézia, hogy meglassuk a
tevét a furcsa formdju kovekben. Ezutan még mindig a szalagozas mentén megcélozzuk Pilisborosjend templomtornyat.
A telepiilést a F6 utcan érjiik el, ezen haladunk, mig utunk keresztezi a P[] jelzést. Itt balra fordulunk a Templom utcéra.
Még miel6tt elérjitk a templomot, jobbra tériink a viacoloros Iskola utcéra. Balra tartva elhaladunk a temeté mellett.
A temet6 utan egyenesen a Kéfuvaros utcan folytatjuk utunkat. Az utca fels végén, jobbra kis sziik 6svény indul
az erddbe. Batran kovessiik, elvezet minket a Ké-hegyi ellenérzépontig (17,01 km, 694m / 26,84 km, 1015 m).
Innen visszaindulunk a P- jelzésen, tjra atkeliink az aszfaltiton, majd kb. 350 m utan balra kanyarodunk a P+ jelzésre.
500 m utén egy harmas eldgazdsban - a jelzést elhagyva — egy kovécsoltvas kapunal a jobb oldali utat, az Arok utcét
vélasztjuk, ezen ereszkediink a véros felé. Egy zoldre festett kis jatszotérnél (Koranyi rét) jobbra fordulunk a Réziist
utcaba, felkaptatunk egy meredek emelkeddn, majd balra tériink az Obor utcdba. A Tamds utcai urnatemetd utin
jobbra, majd az els6 lehetdségnél balra kanyarodunk, atkeliink egy aszfaltiton, és egy keskeny aszfaltos 6svényen
megyiink 20 métert. Elérjilk a Mez6 utcat, aminek a jobb oldalédn 1év6 parkot egy keskeny 6svényen keresztezziik a
szalagozas mentén. A park utdn balra kanyarodunk, majd, a sportpalya és az elektromos telep kozotti kis 6svényen
végigmenve kiériink az aszfaltos ut el6tti drotkeritésig, s a kis t6ltés tetején futd dsvényen jobbra térve kb. 200 m
utan balra meglatjuk az iskola hats6 kapujat és a célt (21,08 km, 733m/ 30,91 km, 1054m).

GRATULALUNK A TELJESITESHEZ!

Ellenérz6pont nyitvatartasa, helye Igazolas helye

Csillaghegyi Altalanos Iskola, rajt WwWw.
Nyitva tartds: 7:45-12:00 (tdvtol fiigg6en) FUTANET s

K&-hegyi kébanya bejarata, 4,74 km (minden tav)
Nyitva tartas: 8:05-14:05

Kevély-nyereg 1., 7,96 km (kozéptav, hosszutav)
Nyitva tartas: 8:20-12:50

Szent-kut, 12,9 km (hosszutav)
Nyitva tartds: 8:35-12:25

Kevély-nyereg 2., 17,79 km (hosszutav)
Nyitva tartds: 9:05-13:45

Egri var 13,26 km (kozéptav), 23,09 km (hosszitav)
Nyitva tartds: 8:40-14:50

K&-hegyi kébanya bejarata 2. 17,01 km kozéptav,
26,84 km hosszutav
Nyitva tartas: 9:00-15:38

Csillaghegyi Altaldnos Iskola, Cél
Nyitva tartds: 9:15-16:30 (tdvtol fiiggden)

Intersport Turanap tutvonalvazlat és térkép

Név:

A rajtnal és a célban feltétleniil haladj at a vonalkddolvasé ponton, ahol az id6t mérjiik!

Az eltéré rajtprocedira miatt a terepfutds és a gyalogtira elsé néhany 100 métere eltérd utvonalon halad, az els6 két
bekezdés a két versenyszam els6 métereit irja le, utdna k6z6s az utvonal.

Terepfutds Bérctetd utcdig:

Az iskola hats6 kapujan kilépve a toltésen balra fordulunk, kb. 200 méter miilva az arkon épitett hidon atkelve jobbra
kanyarodunk. 100 méter mulva a Mdrton utat keresztezve a Rokavér uton indulunk felfelé, majd balra kévetjiik az utcét.
A Bérctetd utcat elérve jobbra fordulunk. Folytatas a kovetkezd bekezdés utan. ...

Gyalogtira Bérctetd utcaig:

Az iskola udvarabdl kilépve jobbra fordulunk, a Dézsa Gyorgy utca melletti jardan haladunk, majd kb. 150 m utén jobbra
fordulunk a Kert soron. Az utca végén balra, a Mérton uton folytatjuk utunkat, ami elvezet minket a Hegyalja utcaig, ahol
jobbra fordulunk, és elindulunk fol, a kébanya felé. Az utca tetején jobbra kanyarodunk a Rékavar utcaba, és kb. 50 m
utén balra befordulunk, a Bérctet6 utcéba.

ROVIDTAV (9 KM), KOZEPTAV (21 KM), HOSSZUTAV (31 KM) KOZOS SZAKASZ

Az utca végén, miutdn a fiives rézstit is megmasztuk, jobbra fordulunk a Gyongyvirag utcan, és kb. 10 m megtétele utan
a PA jelzést kovetve balra bekanyarodunk az 6svényre, ami elvezet minket a kdbanya bejaratandl 1év6 sorompdig, ahol
utunkat jobbra fordulva folytatjuk tovabb, a kébanya belseje felé.

Itt a banya szintjein keresztiil végig a PA jelzést kovetjiik. A banya teteje utan néhany szdz méterrel elérjiik a P- jelzést, amin
balra kanyarodunk. A Roka-hegy platéjan kanyarog az 6svény a talpunk alatt, végig kovessiik a P jelzést, a szalagozast és a
legjobban kitaposott 6svényt. Amikor kiériink a nyilt teriiletre, elénk tarul a Kevélyek latvanya. Itt keritések kozott haladunk,
majd a nyaralok el6tt balra kanyarodva megytink tovabb, elériink egy aszfaltos utat, és hamarosan az tiromi muutnal taldljuk
magunkat. Figyeljiink a forgalomra, és 6vatosan keljiink at az uton. Ismét emelkedni kezd az ut, és egyenetlen-koves feliileten
botladozhatunk egészen a K6-hegyi banya bejarataig, ahol az elsé ellenérzépontot talaljuk (4,74 km, 269 m).

ROVIDTAYV (9 KM) BEFEJEZO SZAKASZ A KO-HEGYI BANYATOL A CELIG

Innen visszaindulunk a P- jelzésen, tjra atkeliink az aszfaltton, majd kb. 350 m utan balra kanyarodunk a P+ jelzésre.
500 m utén egy hdrmas eldgazasban - a jelzést elhagyva — egy kovacsoltvas kapunal a jobb oldali utat, az Arok utcat
vélasztjuk, ezen ereszkediink a varos felé. Egy zoldre festett kis jatszotérnél (Koranyi rét) jobbra fordulunk a Réziist
utcéba, felkaptatunk egy meredek emelkedén, majd balra tériink az Obor utcédba. A Tamas utcai urnatemetd utn jobbra,
majd az els6 lehetéségnél balra kanyarodunk, atkeliink egy aszfaltiton, és egy keskeny aszfaltos 6svényen megytink 20
métert. Elérjiik a Mez6 utcat, aminek a jobb oldalan 1év6 parkot egy keskeny 6svényen keresztezziik a szalagozas mentén.
A park utan balra kanyarodunk, majd, a sportpalya és az elektromos telep kozotti kis dsvényen végigmenve kiériink az
aszfaltos ut el6tti drotkeritésig, s a kis toltés tetején futd Gsvényen jobbra térve kb. 200 m utan balra meglatjuk az iskola
hatso kapujat és a célt (9 km, 308 m).
GRATULALUNK A TELJESITESHEZ!

KOZEPTAV (21 KM) ES HOSSZUTAV (31 KM) KOZOS SZAKASZ KEVELY-NYEREGIG

A P- jelzésen folytassuk utunkat! Az Eziist-Kevély oldalabol gyényord kilatas nyilik Pilisborosjendre és az Egri varra.
Nézziink koriil! Hamarosan a P jelzés keresztezi utunkat, de mi ne tantorodjunk el, hiszen véar a Nagy-Kevély csucsa,
utunk legmagasabb pontja (7,3 km), 534 m magassdgban. Elhagyva a cstcsot lejteni kezd az 6svény, és hamarosan a
Kevély-nyeregbe ériink a masodik ellenérzé pontra (7,96 km, 410 m).

A hosszu tavon induldk ezutan tesznek egy kort, miel6tt ismét nyeregben érezhetik magukat. A kézéptavon tirazok
ugorjék at a kovetkezd szakaszt, és folytassak a kozos résztol!

A HOSSZUTAV (31 KM) TOVABBI UTVONALA KEVELY-NYEREGTOL

A K- jelzésre valtva jobbra, lefelé, Csobanka irdnyaba folytatjuk utunkat. Egy meredek lejté utdn széles szekéruton
haladunk, nem nehéz kévetni. Az erd6bél kiérve elénk térul az Oszoly és Csobanka képe. Ujabb kézuti dtkelés kovetkezik
a csobankai temet6nél (10,6 km). A belathatatlan kanyar miatt legyiink nagyon évatosak! Tovabb gyalogolunk a K- jelzést
kovetve. Balra elhagy minket a K kerékpar jelzés, itt jobbra tartunk, kikeriiljiik a sorompét és a K- jelzésen haladunk
tovabb. 450 m utan jobbra elhagyjuk a dézerutat a KZ- jelzésen, és egy meredek lejtdn érjiik el a Szentkutat, ami egyben
harmadik ellen6rz6 pontunk is. (12,9 km, 468 m).

Lent a pumpalds kutnal megtolthetjiik a kulacsainkat (de hamarosan kényelmesebb vizvételi lehetéség lesz Csobanka
szélén). A Z- jelzést kovetve ériink el Csobdnkara, elhagyjuk a buszvégallomast, egy darabig az uttal parhuzamosan a
bal oldalon kévet benniinket a Dera-patak. Hamarosan beériink Csobanka féterére. Utunkat innen jobbra a Bem utcan,
a P+ jelzésen folytatjuk, az aszfaltt végén ezen hagyjuk el a falut egy keskeny 6svényen. Hamarosan elérjiik a S— jelzést,



ke A \J {  ousmsli o i i i, o s T R W g i 2 L Mmbiikiilods 0T Raldos pu
ﬁr, & s ) R e \ i e F'Sm;-‘-;:\ ;?(x;‘_;ff\ .ﬂ.l _("’? g Pir AR R Fitdsimkocdal i e, a;:'rn; se2 ,l
IR 5 T " il 5 D‘!"“q,\ e IR Eevics } b te *el, _|__ f 54,600, 90 i
/ A e o~ e ¥ Y. o il 1] B9y gus dos
\ - ) ® s
% \ i k
S T L it Kinenar Afens gmnl.ﬂ:h;gl'uhoz PR o)
N e H [ »-%;:.:f:mmm. HOSSZUTAV 2 2\
; e e : % 1 -y
- ;‘_\-_a e . 4 | \
SR Sy o A S L
"ﬂr‘“hhl G'asrlﬂ_ly_ﬂ_lﬂé == 4,74km ® JLEP { 4
: & _ N 841m 1P | i
| e : E E @ , S.E.r @ ‘
sr.lw‘,m'i giakaahaly. | o 23,09 km +
& 'gg_ i - g @ 'H'hrl.m
;.!‘ - I:n'lﬂaq
e A -
o
oy ¥ = R T T o e T T R T Ty T L. !
< . -
?(’ KOZEPTAV (S -
_E s = - Imtbzot ‘-.A{ l
5 x. s .1.'nu,r'. ST 'ff"-"f. | -.

0.~ { 5‘ :ﬁérfi'.'.i'j'.}
ity I e ":-\. —hil=—" \/’ ¢ 4’} A /
] Ko o i == TR TR _,r:// /‘ /‘5\

OBV LY % 1%
W i \ 1N ¥ _\_:;é:\‘:_'énr']"l_:u‘ﬁ?; g,\
v ereg e 5 S @
S vl ] g Y s
FREz 47 o
M ;
:;r&r- N\ LY il.r‘.‘,_r
e i
ﬂé’ ; 7 el Pen ) DunaiFis-oIgeR
< -
W) . .
N el \ . W, \; ) ROVIDTAV
||I‘-.\ = ) - {Az Egi) osi o
= b \..l'
: b T r o s “
U | \'a/ [ FiseiszALAG NN,
S '\"\_ Il o o I Ch _3'." 1EP
T 4,74 km

350 (0]

it = SZALAG

Magassag (m)
~
G
o

25
Tavolsag (km

EKASMEGYER

S

g

N\ SZALAG|

1. Intersport Turanap s
S e e - I "/i/ g

QIQ % INTERSPORT ,ﬁv

A ,f, -r’m _
La ¥l mcl.r ku.ﬁpﬁ?'r

l.l II!-"_I?- T ':I.IE 4}4.

=gl i
e 'n.g'i;_
8

- Ty L TR A ¢ el Y
sul?m"ar Jlf L \'-:_"_—:__" ~ ‘:\\Q ,f.l £ A "Iﬁf“:‘- T | Bhealpoy 4 $ Tuﬁ:ﬂxrd‘-'!' ﬂri ~ .-"?Mﬁ-g:l/
L i ) L d e l:-iar'ﬂ N
? e II J|r r ' -'r ‘"t- @ o . Q-mz-hn.mmhfnnﬁ" 1" - LR AN A JHBAT o _.r‘ [ i




