3 VULKAN KALANDFUTAS — MINDSZENTKALLA
2014. szeptember 27., Kali-medence, Balaton-felvidék
félmaraton, 8000m, gyerekfutas, Nordic walking

A 3 VULKAN KALANDFUTAS a 2009-6ta minden tavasszal megrendezett Kali futas
kistestvéreként indul idén dsszel elészor.

Félmaraton: valtozatos terepviszonyok kozott, latvanyos domboldalakon és volgyekben,
dontden erdei és mezei szekerutakon keriili meg a Kopasz-hegyet, valamint a Hajagos és a
Csobdnc nevii, vulkani eredetii bazalt hegyeket, jelentés szinttel (tervek szerint ~300-350m).
Rajt és cel 11.40-kor Mindszentkalla kozpontjaban, ahol mosdok és biifé allnak majd
rendelkezésre, az Onkormanyzat segitségével.

Szintido: 160 perc

8000m: vdltozatos terepviszonyok kozott, latvanyos domboldalakon és vélgyekben, dontden
erdei és mezei szekérutakon keriili meg a Kopasz-hegyet.

Rajt és cel 11.30-kor Mindszentkalla kézpontjaban, ahol mosdok és biifé allnak majd
rendelkezésre, az Onkormdnyzat segitségével.

Szintido: 80 perc

Nordic Walking: a 8000 méterrel megegyezd utvonalon és azonos idében rajtolva.
Szintido: 120 perc

Ovis (500m - be nem téltott hetedik év) és kisiskolds (1000m - 7-12 év) futds Mindszentkalla
teriiletén.  Rajt és cél: 11 orakor

Frissités:
A 8000m tavon 4000m méternél viz és szolocukor.
Feélmaraton: 4000m, 10000m és 15000 méternél viz, citrom és szolocukor.

Palyavezetés: a palyat mobil tablakkal és papirszalagokkal fogjuk jelezni. A révid miiutas
szakaszon részleges forgalomkorlatozast biztositunk.

Eredményhirdetés 14.30-Kor a rajt/cél mellett. Minden indulo emblémads polot és oklevelet
kap, a dobogosok bort (18 év foloty), illetve érmet (18 alatt) kapnak.

Dijazott kategoridk:

ovisok elsé harom kisfiu és kislany
kisiskoldsok  elso harom fiu és lany

8000m és félmaraton tavon:

junior (-16 év) elsé harom fiu és lany

felnott (41-et be nem toltéttek) elsé harom ferfi és no
senior (41-) elsé harom feérfi és né

Tamogatok:

Mindszentkalla Onkormanyzata biztositja a rajt/cél helyszinét, mosdot, biztositdst.

Tobb kornyékbeli bordszat ajanlotta fol finom boraival tamogatni az eredményhirdetést és az
ezt koveto kostolot.



Tervezett Kiegészité programok a rajt/cél helyszinén:

Fotokiallitas a Kali-medencérdl

Borkéstold: a célba érkezéseket kdvetden minden versenyzd megkdstolhatja a timogato
boraszatok kiallitott borait, a rendelkezésre all6 készlet erejéig.

Gyerekeknek: jatéksarok lufikkal, krétakkal, filcekkel... a kész munkakat egy hosszu
madzagra rakjuk majd Ki.

Kirakodok: kedves portékasokat hivok majd meg, meglatjuk, hanyan jonnek el.

Nevezési dijak: (minden nevezett emblémas polot kap)

2014 junius 30 2014 augusztus 15 helyszinen
félmaraton 2000 Ft 2500 Ft 3000 Ft
8000m, Nordic W 1500 Ft 2000 Ft 2500 Ft
ovis és kolyokfutas 1000 Ft 1200 Ft 1500 Ft

A Kali-medence, valamint a kornyezd6 telepiilések allando lakosainak 500 Ft kedvezmény.
Akik min. harom futdsomon részt vettek (Kali-, ill. Panorama futas) 500 Ft kedvezmény.
Spuri Aranykartyaval nevezoknek 15% nevezési kedvezményt adunk.

Megkozelités: A Balaton északi partjan a 71-es Utrdl a Zankai gyerektabor utan be jobbra
Koveskal/Tapolca felé, amely utrol Koveskal elhagyasa utan kb. 3km-re jobbra esik majd
Mindszentkalla. Pontos rajt/cél helyszinek, parkolési infok majd a honlapon, FB oldalon

A 8-as utrdl a veszprémi korgyliriin az utolsé elagazasnal Tapolca felé délnek,
Nagyvazsonyban balra Zanka felé, Zanka el6tt jobbra, Koveskaltol fentiek szerint.

Tapolcarol érkezok Gyulakeszi utan balra és par km mulva a tabla szerint Mindszentkalla felé
ismét balra.

Parkolas: Mindszentkalla kornyez6 utcaiban a kijelolt helyeken, hogy a versenyt ne
akadalyozzak.

Mindenkit szeretettel varok.
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