IV. Imre - Lorinc Futoverseny
,, Futds, ami dsszekot...”

A verseny célja: Tisztelgés az 1848-as események elott €s versenyzési lehetdség biztositasa.

Rendez6: Budapest XVIII. ker. Pestszentlérinc —Pestszentimre Onkormanyzat
és Lorinc 2000 SE

Idépont: 2009. marcius 15. (vasarnap) 10.00 6ra

Rajt és Cél: Kastélydombi Altalanos Iskola
1188 Budapest - Pestszentimre, Nemes u. 56-60.

Megkozelitheto: Kobanya — Kispest metr6 allomastol a 184-¢s busszal. Gépkocsival a
Nagykérosi tt felél vagy az Ulléi 1t kiils6 szakaszat kovetve a Béke térnél a Kiralyhagé tton
haladva.

A rendezvény a Futékaland versenysorozatnak része!

Korcsoportok:

Mini: - 2003 Felndt: 1989 - 1970

Gyermekl: 2002 -2000 Senior 1: 1969 - 1960

Gyermek?2: 1999 — 1997 Senior 2: 1959 - 1950

Serdiil6: 1996 — 1994 Veterdn: 1949 - vagy kordbban

Junior: 1993 - 1990

Futam Eldnevezés Helyszini nevezés Tav Rajtid6
1. Mini Csak helyszini nevezés | ingyenes 300 m 10.00
2. Gyermek 1 Csak helyszini nevezés | ingyenes 700 m 10.10
3. Gyermek 2 Csak helyszini nevezés | ingyenes 700 m 10.20
4. Serdiild 500 Ft 800 Ft 2000m [10.30
S. Juniortdl - Veteranig 1400 Ft 2000 Ft 10000 m |11.00

A serdiil6 korcsoportd versenyzok nevezhetnek a 10 km-es tavra is, de a juniorokkal egyiitt
rangsoroljuk dket!

Az 5. futam utvonala: Kastélydombi Altalanos Iskola — Nemes u. — Hatdr u.- Szélfa u.-Torvény
u.- Istvan u. - Kastélydombi Altaldnos Iskola — Nemes u.- Kirdlyhdgé u. — Halomi u. — Gyékény
tér — Drava u. — Bokony u. — Mdlyinka u. — Fogoly u. — Péterhalmi u. — Kett6s-Ko6ros u. — Lorinci
u. — Vezér u. — Istvéan u. — Kastélydombi Altalinos Iskola

A 10000 m verseny a magyar és nemzetkozi atlétikai szovetség éltal hitelesitett, zart palyan
zajlik! A verseny végig j6 mindségli, aszfaltozott titvonalon halad.
Frissit: 2 és 6 km-nél valamint a célban.

Idémérés: HUNRUN.COM idémérés ChampionChip technolégiaval! (csak az 5. futamban)
Az 1-4. futamokban kézi idomérés

Elonevezés: 2009. februdr 1-t61 - 2009. mdrcius 1-ig az aldbbi médokon:
- Els6ésorban online médon, a www.hunrun.com és www.lorinc2000se.hu oldalakon




- postai diton: Lérinc 2000 SE, 1182 Budapest, Ohuta u. 58. (Megjegyzés rovatba:
Nevezési dij )
- e-mailben az eszes@bp18.hu cimen (a név és a sziiletési év megadasaval)
- személyesen: 1181 Budapest, Pet6fi S. u. 24 alatt (Kerékpar iizlet és Szerviz )
Keddtol — Péntekig: 10.00 és 17.00 éra kozott
A nevezési dijat — a személyes jelentkezés kivételével — a Lorinc SE cimre,
a 65100118-10025774 szamlaszdmra kell utalni.
Az elOnevezés a dijkotelezettség teljesitésével érvényes!

Az elonevezettek a rajtszamokat és a ChampionChipeket atvehetik

mércius 13-an 10 és 17 éra kozott a Kerékpar Uzletben (1181 Budapest, Petdfi S. u. 24.)
mércius 14-én 9 és 14 éra kozott a Kerékpar Uzletben (1181 Budapest, Petéfi S. u. 24.)
marcius 15-én 8 és 10.30 ora kozott a versenykdzpontban

A ChampionChippek letéti dija 1000.- Ft, amit a verseny utdn a leadott chip ellenében
visszafizetiink!

Helyszini nevezés: 2009. mércius 15-én a helyszinen 8.00 6ratol. A nevezés a futamok rajtja
el6tt 30 perccel befejezddik.

A Spuri Futékartyat bemutatok 20% kedvezményt kapnak a nevezési dijbol!
A sajat ChampionChippel rendelkezék 200 Ft kedvezményt kapnak a nevezési dijbol!
Az eredményeket a megadott e-mail cimre automatikusan tovabbitjuk!

Dijazas: Korosztalyonként az els6 tiz befuté embléméazott pél6t vehet at, tovabb4 az elsé harom
helyezettek érem és targyjutalomban részesiilnek. A noket és férfiakat kiilon értékeljiik.

Az abszoliit verseny (5. futam) els6 harom férfi €s ndi versenyzdjét az alabbi netté pénzdijak
illetik:

Férfi Noi1
1. 30. ezer 30. ezer
2. 20. ezer 20. ezer
3. 10. ezer 10. ezer

Az eredményhirdetés utdn a rajtszamok alapjan tombola targyakat sorsolunk ki!
Fsdij: MTB Kkerékpar!
A helyszinen atoltozési lehetdséget és ruhatérat biztositunk. Hideg id6 esetén melegedd helyiséget

és meleg tedt szolgaltatunk. A befutdkat teriilj-teriilj asztalkdm varja. Az igényeknek
megfelelden a faradt izmokat gyiré veszi kezelésbe!

Online kedvezményes regisztracié Biorezonancia terdpidra! A kezelésekre a versenykozpontban
kijelolt helyen keriil majd sor!

A helyszinen ajandéktargyak (pdlo, bogre, egérpad...) rendelhetdk a versenyen késziilt képekkel
diszitve.

Online él6 kozvetités a www.hunrun.com oldalon!

Informacio: Eszes Janos 06 20 23 23 823, Stépan Zsolt 06 20 333 2197; www.hunrun.com ;
www.bp18.hu ; www.lorinc2000se.hu
eszes@bp18.hu




